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Maszyny. Swiat bez cierpienia?

Okreslenia ,,jako$¢ zycia”, ,,dobrostan” stopniowo wypieraja z uzycia pojecia
bolu i cierpienia. Dowodzi to skutecznos$ci dziatan medycznych i farmakologicz-
nych w konteks$cie rozwoju systemdw technologicznych, ale wskazuje rowniez na
mozliwe kulturowe zaprzeczenia, wyparcia faktu obecnos$ci cierpienia z przestrzeni
publicznej'. W ,,wyobrazonej wspolnocie” cywilizacji technicznej cierpienie
powinno zosta¢ usuni¢te. Tymczasem pozostaje dotkliwie obecne w codziennym
doswiadczeniu wielu ludzi. Jezeli techniczne narzedzia stanowia niebagatelne
wsparcie w dziataniach medycznych, to czy mozna si¢ spodziewac, ze techno-
logiczna utopia ludzkiej szczesliwosci wkrotce sig zisci? Chceialabym przyjrzec
si¢ cierpieniu zwigzanemu z organizmem cztowieka, podja¢ prébe ujgcia in-
nych wymiardéw cierpienia oraz poszuka¢ odpowiedzi na pytanie o znaczenie
doswiadczania cierpienia dla ludzkiej egzystencji w wypowiedziach filozofow
egzystencji. Zastanowig si¢, w jakim sensie w odniesieniu do maszyn, szczegolnie
czlekoksztattnych robotow, mozna stosowac kategorig cierpienia. Celem moich
rozwazan jest wskazanie, jak szeroka kategoria cierpienia, szczegbdlnie w okre-
Slonych zakresach znaczenia, w kontekscie systemow technologicznych, ukazuje
idee bycia cztowiekiem.

Bol i maszyny

Dazenie do pozbycia sig cierpienia jest jednym ze Zrodel dynamiki w sferze tech-
niki ujetej w formule utylitarystycznej. Mozna to zaobserwowac na przyktadzie

I W przestrzeni medialnej cierpienie przebija si¢ raczej jako element ludzkiego spektaklu i podlega te-
atralizacji charakterystycznej dla kultury wizualnej. Zob. B. Wojewoda, Narracja o cierpieniu w przestrzeni
medialnej, [w:] Prywatno$¢ w mediach — towar czy wartos¢, (red.) M. Drozdz, Biblos, Tarnow 2016, s. 245-263.
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robotyzacji dziatan medycznych i terapii’. Lista mozliwo$ci zastosowania i wptywu
nowoczesnych technologii na ludzkie zycie wydluza si¢. Po pierwsze, mate
urzadzenia, smartfony, zegarki zaopatrzone w czujniki zbieraja i przetwarzaja
informacje o pacjencie, oceniaja parametry zyciowe. Odpowiednie aplikacje
elektroniczne zachgcaja codziennie do ¢wiczen, diety, przypominaja o zazywaniu
lekéw, nadchodzacej wizycie w gabinecie lekarskim. Gabinety lekarzy sa oka-
blowane i naszpikowane elektronika, wigksze i mniejsze urzadzenia wykonuja
badania, lekarze juz nie musza pamigta¢ o specyfikach dostepnych na rynku
farmaceutycznym, moga skorzysta¢ z baz danych, ktore ,,wspieraja” wilasciwy
dobor leku. Dzigki maszynom diagnosci zagladaja w glab ludzkiego ciata. Auto-
maty medyczne sprawnie analizuja zbiory informacji o pacjencie, wspomagaja
diagnoze, na biezaco modyfikuja wyniki z pordwnania danych w trakcie terapii,
analizujac postepy pacjentdw poprzez odpowiednie obliczenia.

Maszyny wykonuja dziatania monotonne i nuzace dla cztowieka. Opiekun-
cze roboty domowe maja stuzy¢ osobom przewlekle chorym, monitorowaé ich
samopoczucie, czuwaé nad przestrzeganiem rozktadu dnia, przyjmowania lekow,
prowadzi¢ do wyznaczonych miegjsc i stymulowaé¢ zdolno$¢ do komunikowania
si¢. Osobom z niesprawnos$cia ruchowa umozliwiaja mobilnosé, aktywno$¢ poza
domem, utatwiaja podjecie pracy. Roboty spoteczne maja towarzyszy¢ oso-
bom w bardzo zaawansowanym wieku, np. zastepujac zwierzatko domowe i za-
jeta swoimi sprawami rodzing. Konstruktorzy tworza maszyny rehabilitacyjne
takie, jak: elektroprotezy, pionizatory, egzoszkielety, réznego rodzaju dzwignie
konczyn, ktére wspomagaja proces usprawniania, dostosowuja intensywnos$¢ i ro-
dzaj ¢wiczen do stanu pacjenta. Inny rodzaj maszyn to te wszczepione w ludzki
organizm: cybernetyczne organy ratuja, wspieraja i przedluzaja zycie, bioniczne
protezy zastgpuja konczyny, ale takze estetyzuja i wzmacniaja spoleczny przekaz
odbywajacy si¢ za pomoca ciata. Implanty pobudzaja i zast¢puja, ale tez wzmac-
niaja narzady w procesie percepcji zmyslowej, wspieraja komunikacjg, przez co
zdecydowanie utatwiaja funkcjonowanie pacjenta na co dzien. Udoskonalane sa
programy elektronicznej stymulacji mdézgu. Mozna tu wspomnie¢ problem in-
terwencji genetycznych, ktére maja zmierza¢ do wyeliminowania dziedzicznych
chorob i dysfunkcji’.

Spektakularne jest stosowanie maszyn w chirurgii. Jest to bardzo dyna-
miczna dziedzina robotyki. Sala operacyjna wypetniona jest urzadzeniami pomia-
rowymi, aparatami do badan, ktére monitoruja stan pacjenta. Miniaturowe kamery,
endoskopy sprawdzaja stan zdrowia, ekrany pokazuja narzady w ogromnym

2 Na temat zastosowania robotow medycznych w diagnostyce, rehabilitacji, terapii zob. Medical Robotics
Reports, Vol. 1-4, http://medicalrobots.eu/index.php?option=com_content&view=article&id=10&Itemid=12&lang=pl
[20.09.17].

3 Mozliwos¢ tego typu interwencji otwiera dyskusje wokot tzw. eugeniki liberalnej czy etycznej dopusz-
czalnosci ,,autoinstrumentacji gatunku ludzkiego” w przysztosci. Zob. J. Habermas, Przysztos¢ natury ludzkiej.
Czy zmierzamy do eugeniki liberalnej?, przet. M. Lukasiewicz, Scholar, Warszawa 2003.
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powigkszeniu. Precyzja maszyn chirurgicznych (telemanipulatoréw) w potacze-
niu ze sprawnos$ciag umystoéw dobrze wyszkolonych lekarzy umozliwia skuteczne
dokonywanie zabiegow, ktore nie bylyby mozliwe do wykonywania metodami
klasycznych operacji, istotnych korekt, ulepszen z coraz bardziej zmniejszajacym
si¢ zakresem naruszenia tkanek. Planuje si¢ przeprowadzanie operacji na odlegtosc.
Czulo$¢ maszyn polaczona z narkoza i chemiczng interwencja w zrédto bolu po-
operacyjnego, niweluja cierpienia pacjentéw, usprawniaja ich narzady i poprawiaja
jako$¢ zycia. Jednak bol zwiazany z biologicznym funkcjonowaniem cztowieka
nie wyczerpuje zakresu pojecia cierpienia.

Paradoks bolu

Odroznienie bolu jako odczucia fizycznego zwiazanego z niedomaganiem, proce-
sami chorobowymi lub uszkodzeniem organizmu od cierpienia jako do§wiadcze-
nia psychicznego lub duchowego wydaje si¢ proste. Jednak wspotwystepowanie
tych doznan nie pozwala na jasne rozréznienia. Organiczne zjawisko bolu jest
niejednoznaczne. Zdolno$¢ odczuwania bolu umozliwia przetrwanie. Ludzie od
urodzenia pozbawieni zdolno$ci odczuwania bolu musza nauczy¢ si¢ rozpoznawaé
symptomy zagrozenia zdrowia i zycia, obserwowac i komunikowac¢ zmiany stanu
organizmu. Migdzy uszkodzeniem organizmu a odczuciem bolu powiagzania sa
zlozone. Lokalizacja boélu moze by¢ przemieszczona w stosunku do uszkodze-
nia, a sytuowanie bolu zmienia si¢ w czasie. Osoby doznajace nagtych urazow
moga odczuwac bol z kilkugodzinnym opdznieniem. Nawet nieszkodliwe dla
organizmu bodZce moga wywolywac¢ niezwykle intensywne doznania bolowe.
Bol przewlekly moze utrzymywacé si¢ juz po catkowitym zaleczeniu miejsca
urazu. Bdl jest zjawiskiem roéznorodnie uwarunkowanym, w ktorym naklada si¢
na siebie wiele mechanizméw.

Wskazuje sie na trzy adaptacyjne funkcje bélu*: bedzie to ostrzeganie
przed uszkodzeniem — bezrefleksyjne podjgcie czynnosci zapobiegajacej uszko-
dzeniu. Nastepnie zapobieganie, czyli zapamigtanie i rozumienie okoliczno$ci
doznan i wrazen bélowych, uczenie si¢ unikania w przyszto$ci sytuacji groznych.
Dzieci ucza si¢ od otoczenia znaczenia doznanego bolu. I wreszcie trzecie zna-
czenie — terapeutyczne. Bol zwiazany z uszkodzeniami i chorobami wymusza
ograniczenie aktywnosci, bierno$¢, ktéra jest podstawa naturalnych mechanizmoéow
organizmu zwigzanych z rekonwalescencja.

Natomiast w wielu cigzkich chorobach (rak, choroby serca) bol pojawia
si¢ za pozno, nie nadaza z wypethieniem funkcji ostrzegawczej czy zapobiegaw-
czej. Bol moze nie spetnia¢ zadnej uzytecznej funkcji, gdy poglebia negatywne

4 Zob. R. Melzak, P.D. Wall, Tajemnica bolu, przet. E. Wesotek, WAM, Krakow 2006; J. Wordliczek, J. Do-
brogowski, Medycyna bolu, PZWL, Warszawa 2004; Leczenie bolu, red. J. Dobrogowski, PZWL, Warszawa 2011.
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doznania chorego, wywotuje niepokoj, zaburzenia psychiczne, moze niweczy¢
normalne funkcjonowanie cztowieka (percepcjg i interpretacj¢ wtasnej sytuacji,
podejmowanie decyzji, relacje z innym, kontynuowanie pracy zawodowej). Prze-
wlekly bol przyczynia si¢ do obnizenia spolecznego i ekonomicznego statusu
osoby cierpiacej. Doznania bolowe sa subiektywne, determinowane przez uktady
czynnikéw psychologicznych i rodzajow stymulacji sensorycznej, a zdarza tez si¢
brak wrazliwos$ci na bodzce bolowe. Stowo ‘bdl” odnosi si¢ do doznan znacznie
rozniacych si¢ od siebie w subiektywnym doznaniu.

Rodzaje cierpienia

Odczucie boélowe wywoluje negatywne stany emocjonalne. Natomiast cierpienie
towarzyszy bolowi, nazwijmy go biologicznym, jednak samo cierpienie moze
wystepowac bez doznania sensorycznego ani fantomowego zwiazanego z cialem.
Oprécz omdéwionego rodzaju cierpienia biologicznego mozna wskaza¢
takze na inne obszary cierpienia: spoteczne i egyzstencjalne.

Choroby psychiczne sa przyczyna cierpienia zwiazanego z utrata zdolnos$ci
poznawczych, utrata mozliwosci budowania obrazu $§wiata pozwalajacego na
oceng wiasnej sytuacji, cierpienia wynikajacego z Igku i poczucia zagrozenia.
Doznanie przemocy, nagte wypadki losowe wywotujace uszkodzenia ciata, do-
znania traumatyczne, utrata dobrych relacji z innymi, $mier¢ bliskich — wiaza
si¢ z cierpieniem utraty poczucia stabilnosci i mozliwosci sprawowania kontroli
nad swoim zyciem. Zanurzenie w przestrzeni spotecznego i kulturowego ubostwa
oraz brzydoty, podobnie jak doznanie oszustwa, zdrady, niesprawiedliwosci moze
skutkowac cierpieniem wspotwystepujacym z brakiem poczucia sensu i zwatpie-
niem w uniwersalne wartosci. Na przyktad wywotuje przekonanie, Ze nie warto
by¢ uczciwym czy poswigcac si¢ dla wspdlnego dobra.

Cierpienie wynika z poczucia opuszczenia, z braku przynaleznosci do
grupy, niemozliwosci wejscia w dobre relacje z innymi osobami, ale takze z utraty
autonomii, réznych stopni zniewolenia, bezradnosci, niemozliwosci rozwoju.
Towarzyszy mu poczucie malego znaczenia wlasnej osoby, ktéremu nie da si¢
prosto zaradzi¢, $wiadomos¢ zepchnigcia w niska rolg spoleczna, stygmatyzacje,
wykluczenie. Doswiadczanie agresji w rodzinie, w bliskim otoczeniu oraz stan
wojny, bezprawia, niepewnos¢ przyszlosci, strach, bezdomnos¢, gtod i ubostwo
wiaza si¢ rOwniez z bolesnym uczuciem niemocy przeciwdziatania doznanemu
zlu 1 poprawy wlasnej sytuacji.

Inna kategoria to cierpienie egzystencjalne. Doznanie skonczono$ci,
przemijalno$ci, samotnos$ci, nieodwracalnosci zdarzen. Z tym ostatnim moze
by¢ zwiazane cierpienie winy niemozliwej do naprawienia, winy wsparcia
nieuczciwosci 1 dziatan zespotowych przynoszacych destrukcyjne efekty. Jest
to stan braku nadziei, rozpaczy, absurdu zmieniajacy si¢ w ciemny, depresyjny
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nastroj zycia przechodzacy w somatyczna chorobg lub na przeciwnym biegunie
mgstwo bycia’.

W jaki sposob i w jakim stopniu mozna poprawié jakos¢ zycia cztowieka?
Pytanie: co cierpi, ciato czy mozg? — oparte na paradygmacie Kartezjanskiego
dualizmu, nasuwa futurologiczne wyobrazenia. Czy odcigcie uszkodzonego
ciala i przylaczenie bionicznego fantomu usunie cierpienie? Samo cialo ma zna-
czenie symboliczne: deformacja, anomalne ciato dyskredytuje lub dodaje znacze-
nia. Cierpienie spoteczne wiaze si¢ z symbolicznymi aspektami cztowieczenstwa
zapos$redniczonego w cielesnosci, takimi, jak: godno$¢, wolno$¢, zdolnos¢ do sa-
modzielnego funkcjonowania i komunikowania w obrg¢bie systeméw kulturowych.
Czy cialo jest potrzebne cztowiekowi, gdy ludzka potencjalnosc¢ jest zaledwie ucie-
lesniona? Cyborgiczny cztowiek fantastyki jest symbolem przekroczenia ludzkiej
kondycji, w tym przede wszystkim cierpienia wynikajacego z cielesnosci. Nowa
cielesnos$¢ to uniezaleznienie od bolu rozumiane jako wolno$¢ od genetycznej ru-
letki i umierania (czyli ,,abolicjonizm bioetyczny” i ,,immortalizm’)®. Niekonczace
si¢ trwanie $§wiadomosci podczepianej do kolejnych ciat (ciato rozumiane jako
pojemnik mézgu przy zwigkszonej wydolnosci kognitywnej, porzucane i zastgpo-
wane przez inne no$niki), nicograniczony ciag przyjemnych do§wiadczen i spotge-
gowanych przyjemnych doznan, dozowanych nie za pomoca narzadow ciala, ale
za pomoca wzmacniajacych doznania protez. Jakie do§wiadczenia miatby jeszcze
zbiera¢ cyborgiczny cztowiek? Gdyby miat, jak pisal Stanistaw Lem’, dostgp do
usieciowionego zbiornika informacji, uniwersalnej biblioteki, tacznie z nieogra-
niczenie wieloma algorytmami taczenia i interpretowania ich, a takze do zasobu
zbierajacego wszelkie ludzkie doswiadczenia i wzruszenia — czy osobnicze trwanie
odrebnego ,,ja” mialoby znaczenie? Czy w ogdle bytoby mozliwe do odroéznienia?
Czy istnialby cztowiek?

U podstawy futurologicznych wizji Raya Kurzweila cztowiek jest zdefinio-
wany jako transcendentny (w sensie ponadmaterialny) ,,wzorzec”, podczas gdy
materialna zawarto$¢ konkretnego osobnika ulega nieustannej wymianie.

Sifa przetrwania wzorcow wychodzi $miato poza samopowielajace sig systemy, takie
jak organizmy oraz samopowielajaca si¢ technologia. Zycie i inteligencja doznaja
wsparcia ze strony wytrwatosci i sity wzorcow.
Pojecie transcendencji rozciaga na Swiadomosé, ktora maja ludzie, ale nie maja jej
maszyny ani wszechswiat. Jak pisze autor w duchu optymizmu technologicznego —
[...] materia oraz energia w poblizu zostana nasaczone inteligencja, wiedza, kreatyw-

noscia, pigknem oraz inteligencja emocjonalna (np. zdolnoscia do mitosci) naszej
cywilizacji ludzko-maszynowej. Nasza cywilizacja dokona wowczas ekspansji na

5 Zob. P. Tillich, Mestwo bycia, przet. H. Bednarek, Rebis, Poznan 1994.

¢ Zob. M. Klichowski, Narodziny cyborgizacji. Nowa eugenika, transhumanizm i zmierzch edukacji, Wy-
dawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2014, s. 120-123, 134-140.

7 Zob. S. Lem, Summa Technologiae, Agora, Warszawa 2010, s. 199-245.
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zewnatrz, zmieniajac cala napotkana przez nas niema materi¢ i energi¢ w bosko
inteligentna — transcendentna materi¢ oraz energie.

I dalej

Tym samym ewolucja nieubtaganie kieruje si¢ w strong koncepcji Boga, cho¢ nigdy

nie osiggnie swego ideatu. Mozemy wigc uznaé, ze uwolnienie naszego myslenia

od powaznych ograniczen danych formie biologicznej stanowi zasadniczo przed-

siewziecie duchowe.?
W takim ujeciu cierpienie zostaje przezwycigzone sama technologia, wzmac-
niajaca biologiczne niedoskonatosci ludzkiej materii. Ludzkie trwanie zostaje
przedtuzone i wzmocnione. Wspomniany przez Kurzweila, transcendujacy
materig, przejaw wzmocnionej inteligencji emocjonalnej: zdolno$¢ do mitosci,
ma stanowi¢ antidotum cierpienie, na problemy komunikacyjne i spoteczne, na
niesprawiedliwo$¢, przemoc czy na osamotnienie jednostek. Lekarstwo stoso-
wane i znane w kulturze chrzes$cijanskiej, poprawia jako$¢ zycia, ale w globalnej
ocenie nie mozna powiedzie¢, zeby usunigto cierpienie z przestrzeni spotecznej.
Koncentracja na sobie samym, egocentryzm moga by¢ rOwniez uznane za objaw
inteligencji emocjonalnej, oczywiscie nie mozna uznacé, ze postawy takie moglyby
poprawic¢ co$ w kwestii cierpienia. Wydaje sig, ze czynnik poznawczy, racjonal-
nos¢, odgrywa wieksza role, niz zyczliwo$é wzgledem innych. Zyczliwosé zostaje
uruchomiona dopiero po wstepnie pozytywnej ocenie sytuacji i 0osob.

Ambiwalentne znaczenie cierpienia

W perspektywie filozoficznej nieokreslonosé 1 otwartos$¢, rozwoj pod wptywem
interakcji oraz przezwycigzanie ograniczen stanowia o jedno$ci organicz-
nej 1 niepowtarzalno$ci ludzkiej jednostki. Karl Jaspers przeprowadzit analizg
cierpienia jako jednego z fundamentalnych doswiadczen ludzkich. Wizja zycia,
przebiegajacego w niczym niezaktéconej harmonii, gdzie umieranie przypomina
powolne przyciemnianie §wiatet w estetycznie sterylnym pokoju, wyklucza
pelne i1 autentyczne bycie osoby. W pewnych aspektach cierpienie, chociaz jest
trudnym elementem, przynalezy do zycia i wraz z efektami trudu przetamywania
sytuacji stanowi element konstytutywny dla ludzkiej osoby (egzystencji)’. Nalezy
tu wskazaé bol i cierpienie kryzysu, ktory wzbogaca zycie. Dobrze pasuje do
tego pogladu teoria dezintegracji pozytywnej Dabrowskiego czy chrzescijanskie
interpretacje cierpienia.

Cierpienie umozliwia ujgcie samego siebie i swojego Swiata, wartosci 1 zwiaz-
kéw z innymi w odmiennej perspektywie, czasami destrukcyjnej. Niekiedy umozliwia

8 R. Kurzweil, Nadchodzi osobliwosé kiedy cztowiek przekroczy granice technologii, przet. E. Chodakowska,
A. Nowosielska, Kurhaus, Warszawa 2016, s. 380-381.

 Zob. K. Jaspers, Philosophie, t. 3, Springer-Verlag, Berlin, Heidelberg 1973, s. 201-254.
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odnalezienie w sobie sity dotad nieaktywnej. Jan Pawetl Il mowi o transcendowaniu
stabosci ciata przez osobg!?. Max Scheler argumentuje, ze ludzka zdolno$¢ do pod-
jecia trudnego zadania na rzecz dobra, dobrowolna zgoda na cierpienie pozwalaja
na dumne poczucie wyjatkowosci cztowieka, jako bytu zdolnego do poswigcenia.
Spelnienie zycia jest niemozliwe bez cierpienia, ktore nazywa ,,bolem wzrostu™!!,

Ale jest tez bol niepotrzebny i cierpienia, ktorym mozna i trzeba zaradzic.
Widok cudzego cierpienia powinien si¢ wigza¢ zawsze z wezwaniem do skupie-
nia si¢ nad podjeciem konkretnych madrych dziatan. Konieczna refleksja nad
cierpieniem i jego przyczynami, umozliwia podjecie zadania usunigcia przyczyn
mozliwych do wyeliminowania. Jak wskazatam, jest to istotny motyw finanso-
wania rozwoju technologii medycznych i samej aktywnos$ci konstruktorow i pro-
gramistOw na rzecz wspierania leczenia czy przynoszenia ulgi w cierpieniu. Ale
nie tylko w zakresie medycyny czy farmacji. Jednym z zadan nauk spotecznych
zgodnie z wymogami intelektualizmu etycznego jest wskazanie praktykom zrodet
cierpienia mozliwych do usunigcia. Terapie filozoficzne z kolei proponuja zmiang
nastawienia do siebie i rzeczywistosci, pozwalajace na zaleczenie pewnych typow
egzystencjalnego cierpienia, niepokojéw i ,,chordb duszy”, ale takze na rozwoj
osobowy!2.

Zdarzaja si¢ jednak cierpienia niezawinione i niemozliwe do usunigcia.
Osoby towarzyszace cierpigcemu odczuwaja bezsilnosé. Karl Jaspers pisze o swo-
istym imperatywie solidarnosci ludzkiego gatunku:

Teraz mozna szukaé transcendujacej wypowiedzi w mysli, ze kiedy widzg jak inni

cierpia, jest to tak, jak gdyby cierpieli oni zamiast mnie i jak gdyby ku egzystencji

kierowato sig zadanie, aby cierpienie §wiata dzwigata jak swoje wiasne."
Konstrukcja myslowa dotyczaca réznych postaw wobec cierpienia znajduje w tym
imperatywie zwienczenie. Zaakceptowanie, przyswojenie sobie cierpienia jako
odnoszacego cztowieka do wyzszej perspektywy ogladu wilasnego zycia, do
Transcendencji oraz jako rozswietlajacego egzystencj¢. Ludzkie zycie jest skie-
rowane w strong starzenia si¢ i umierania. Swiadomosé skonczonoéci, mimo ze
nieprzyjemna, jednak ma znaczenie dla odwaznego podjecia decyzji o wypehieniu
zycia tym, co sensowne i wartosciowe oraz odrzuceniu tego, co btahe. Scheler
pisze obrazowo o jednym z mozliwych sposoboéw przezywania swojego zycia:

Tak, jak narysowana figurg haftuje si¢ kolorowym jedwabiem, tak typ dawniejszy
swoje poszczegblne tresci zyciowe wbudowywat w stale rysujaca si¢ przed nim

10 Zob. Jan Pawet 11, List apostolski Salvifici doloris o chrzescijanskim sensie ludzkiego cierpienia, Wy-
dawnictwo TUM, Wroctaw 2001.

11" Zob. M. Scheler, Cierpienie, Smieré i Zycie wieczne, przet. A. Wegrzecki, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 1994.

12 Zob. P. Hadot, Filozofia jako éwiczenie duchowe, przet. P. Domanski, Aletheia, Warszawa 2003.

13 K. Jaspers, Cierpienie, przel. A. Staniewska, [w:] R. Rudzinski, Jaspers, Wiedza Powszechna, Warszawa
1978, s. 216.
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strukture totalnosci jego zycia. On zyt w obliczu §mierci. Smier¢ byta w jego zyciu

formujaca, ukierunkowujaca sita, czyms, co zyciu nadawato uktad i konstrukcje.'*
Cierpienie moze przyczyniac si¢ do utworzenia rownowagi wewngetrznej, w efekcie
transcendujacego doswiadczenia, ale nie musi. Narracje filozofow w tej dziedzinie
sq wyrazem nadziei, ze sa mozliwe sensotworcze kreacje w obrgbie wlasnej egzy-
stencji. Empatia i cierpliwo$¢ w znoszeniu cierpienia, ogodlnie zachowania etyczne,
sg zaletami ludzkimi nie tyle wynikajacymi z ludzkiej natury, ale sa w czlowieku
potencjalne i moga by¢ rozwijane. Sa zwigzane z zanurzeniem w spoteczen-
stwo 1 kulturg istot ludzkich, ktéore wobec tego rezerwuaru wzorow zachowan
pozostaja bardziej lub mniej autonomiczne. Mozemy wyobrazié sobie pozbawione
zniecierpliwienia automaty, ale ze wzglgdu ma zaprogramowanie nie mozna mo-
wi¢ o doskonatej empatii czy niewyczerpanej cierpliwosci.

Cierpienie maszyn

Pytanie czy maszyny moga cierpiec jest pytaniem dziedziny fantastyki naukowe;.
Maszyny maja wbudowane mechanizmy, bardziej lub mniej niezawodne, kon-
trolujace dzialanie poszczegdlnych czgéci, informujace o koniecznos$ci naprawy,
wymiany cze$ci oraz mechanizmy przekazujace informacje o niemozliwosci
wykonania dziatania zgodnego z funkcja maszyny. Moga by¢ zaopatrzone w me-
chanizmy samonaprawcze (np. maszyny pracujace na orbicie okotoziemskiej).
Konstruktor musi postugiwaé si¢ wyobraznia i wbudowaé¢ odpowiedni system
procedur. Jak wynika z kulturowych do$wiadczen procedury (np. procedury insty-
tucjonalne) wymagaja uzupetnienia o jednostkowe poczucie odpowiedzialno$ci'.
Zdrowy przebieg proceséw komunikacyjnych musi odwolywac si¢ do horyzontu
wspolnego dobra, wykraczajacego ponad indywidualna wierno$¢ proceduralnej
zasadzie. Wolno$¢ jednostek tworzacych cato§¢ musi zaktadaé¢ indywidualny na-
myst, realng alternatywe sposobdéw dochodzenia do osiagnigcia dobra, wyrazaé
si¢ w przestrzeni sporu o dobro. Zawodno$¢ oceny sytuacji 1 mozliwos$¢ bledu,
nie przekres§la warto$ci odwotania do poznajacego rozumu. Mozna podac przy-
ktad maszyn bojowych samodzielnie strzegacych granic bez udziatu cztowieka.
Jasne 1 szybkie definiowanie rozpoznanego obiektu jest trudne.

Maszyny sa konstruktami opartymi na strukturach matematycznych. Mamy
tu do czynienia z przetwarzaniem danych, obliczaniem prawdopodobienstwa,
ktore jest podstawa dokonywania wyboru procedury. Maszyny przetwarzaja dane.
Myslenie robotoéw jest iluzja. Tymczasem, w zwiazku z ludzkim mechanizmem
empatii, obserwacja czlekopodobnych maszyn pozwala nam odnie$¢ wrazenie, ze

14 M. Scheler, op. cit., s. 98.

15 Chodzi mi o problem tzw. banalnosci zta podniesiony m.in. przez H. Arendt czy Z. Baumana. Zob. H. Arendt,
Eichman w Jerozolimie: rzecz o banalnosci zla, przet. A. Szostkiewicz, Znak, Krakow 2010.
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maszyny mysla. Ztudzenie wynika z umieje¢tnego skojarzenia grymaséw mimicz-
nych z najwazniejszymi stowami wypowiadanych zdah oraz czasem potrzebnym
na przeszukanie baz mozliwych odpowiedzi w zasobach internetowych i zastoso-
wania algorytmu trafnego wyboru odpowiedniej wersji komunikatu. Humanoidalne
roboty maja przypomina¢ ludzi i okazuje sig, ze symulacja jest bardzo skuteczna.
Skoro pozwalamy si¢ poznawczo uwies¢ obrazom filmowym, to tym bardziej
tudzaco przypominajacym cztowieka elektronicznym lalkom, doskonale spelnia-
jacym marketingowo przebadane i okreslone oczekiwania cztowieka.

Proponuj¢ eksperyment myslowy. Czy wobec cztekoksztaltnych maszyn
mozna zastosowac kategori¢ cierpienia? Systemy kontrolujace i samonaprawcze
eliminuja funkcje biologicznego mechanizmu ostrzegania i zapobiegania uszko-
dzeniom. Robot sktada si¢ z wymienialnych, potaczonych ze soba czgsci, nie
ma tu problemu skonczono$ci, poniewaz brakuje robotom wyraznej materialnej
autonomii. Polaczenie z innymi maszynami, usieciowienie oznacza dostgpnos¢
wszystkich mozliwych informacji oraz ich interpretacj¢. Brak tozsamosci niwe-
luje kwesti¢ niesprawiedliwosci oraz sprawe rywalizacji na rzecz wspotdziatania
gwarantujacego dobre wypetnienie zadania. Komunikacja czy przynalezno$¢ sa
funkcjami skutecznych algorytméw interpretacji danych.

Jakim$ rodzajem cierpienia moglaby by¢ sytuacja odcigcia od energii, utrata
dostepu, brak potaczenia z siecia czy awaria systemow. Odpowiednikiem zaniku
poczucia sensu zycia mogtoby by¢ zjawisko technicznej niemozliwo$ci zinterpre-
towania danych lub zrealizowania podstawowego zadania maszyny ze wzgledu na
niedostgpnos¢ informacji lub blgdy przetwarzania. Stosowanie pojgcia cierpienia
podmiotowego w odniesieniu do sztucznej inteligencji jest jednak nonsensowne.
Jej uzycie mogtoby by¢ mozliwe w cudzystowie, po zastosowaniu programow
uczacych humanoidalne roboty symulowania cierpienia w celu upodobnienia
maszyn do ludzi. Symulowane cierpienie nie jest cierpieniem.

W przypadku nieprzewidzianej konsekwencji dziatania maszyn, przeprogra-
mowania, defektéw mechanizméw kontrolujacych samoreplikacje, wobec nie pod-
legajacego kontroli uzywania réznych typow broni — mozna méwic o sytuacjach,
gdy maszyny powoduja cierpienie ludzi. Réwniez automatyzacja codziennego
zycia moze powodowac trudne do przewidzenia trudno$ci. Maszyny konstruowane
na uzytek wojny sa tworzone w celu zdominowania pewnej grupy 0sob, a w konse-
kwencji stanowia dla nich potencjalne zrédto cierpienia. Zadne z trzech praw etyki
robotow Isaaca Achimowa nie zostanie tu spetnione, a przede wszystkim nie moze
zosta¢ spelnione prawo zerowe ,,Robot nie moze skrzywdzi¢ ludzkosci lub wskutek
zaniechania dziatania doprowadzi¢ do uszczerbku ludzkosci”!®. Andrzej Kiepas
zwraca uwage na btad antropomorfizacji maszyn. Polega on na przypisywaniu
automatom cech ludzkich, w tym zdolnos$ci oceny sytuacji i dokonania wolnego

1o Podajg za: A. Kiepas, Filozofia techniki w dobie nowych mediow, Wydawnictwo US, Katowice, 2017,
s. 155.
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wyboru na podstawie tej oceny'’. Zdolnos$¢ do replikacji i samodoskonalenia sie
nie oznacza nic innego niz realizacj¢ wcze$niej wytyczonego przez ,,pierwszych”
programistow wielopoziomowego programu, wlacznie z tym, co w tej realizacji
nieprzewidywalne, lub wbrew zamierzeniom destrukcyjne dla cztowieka. Moz-
liwos¢ kontroli dynamiki zmian w obszarze techniki poddaja w watpliwo$¢ juz
tacy badacze jak Jacques Ellul czy Langdon Winner!®.
Ztozono$¢ wspolczesnych systemow technicznych coraz bardziej utrudnia przypi-
sanie komukolwiek odpowiedzialnosci za konkretny rezultat, ktory jest przeciez
wynikiem wielopoziomowych dziatan znacznej liczby ludzi i skomplikowanych
urzadzen.'
Powstaje tu problem, ktory zostaje dodany do pytania o zrodia zta i wywotane
przez nie cierpienia. Jaki jest zakres odpowiedzialno$ci/ nieodpowiedzialnosci
konstruktorow i programistow?

Z.akonczenie

Analiza omawianego pojecia ujawnia przede wszystkim paradoks Kartezjanskiego
ujecia cztowieka. Jezeli ludzkie ciato jest biologicznym automatem, cierpienie
zwiazane z ciatem, spelniajace organiczne funkcje, moze zosta¢ wyelimino-
wane w efekcie wprowadzenia w biologi¢ nowych technologii. O czlowieczenstwie
jednak decyduje to, co nie jest bezposrednio przyrodnicza maszyna. Merleau-Ponty
zauwaza, ze samo ciato ma posta¢ wewngtrzna, odczuwana i wyobrazona — ciata
subiektywnie przezywanego roznego od substancji uchwytywanej w zewnetrznej
naukowej obserwacji, okreslanego w medycznych parametrach?. Ze wzglgdu na
swoj subiektywny charakter cierpienie bedzie zwiazane z tak wtasnie opisanym
,Clatem przezywanym”, cho¢ przyczyny bolu mozna uchwyci¢ w trakcie me-
dycznego pomiaru. Jednak nieusuwalne cierpienie pojawia si¢ na styku tego, co
organiczne i tego, co kognitywne, duchowe, psychiczne i spoteczne. Wynika z we-
wngtrznego i relacyjnego niespelnienia, z niepelnosci i ograniczono$ci. Jest efektem
ontologiczno-epistemologicznej niekonsekwencji, bo oto biologiczna skonczona
istota nie wyraza zgody na wlasna skonczono$¢ i zaburzenia w rozpoznanych przez
siebie oraz rozpoznanych kulturowo obszarach prawdy, dobra i pigkna. Przyktad
nastepnego paradoksu: osobniki przystosowane do zycia w tacznos$ci z innymi nie

17 Zob. A. Kiepas, Przemyst 4.0, etyka robotow”, [w:] idem, Filozofia techniki. .., s. 147-162; M. Wojewoda,
Etyka odpowiedzialnosci a technika medyczna, ,Medical Robotics Reports” 2015, vol. 4, s. 76-83.

18 Zob. J. Ellul, La systéme technicien, Le Cherche Midi, Paris 1977; L. Winner, Autonomous Technology:
Technics-out-of-control as a Theme in Political Thought, MIT Press, Cambridge, Massachusetts, London 1977.

19 V. Dusek Wprowadzenie do filozofii techniki, przet. Z. Kasprzyk, WAM, Krakow 2011, s. 121.

2 Zob. M. Merleau-Ponty, Fenomenologia percepcji, przet. M. Kowalska, J. Migasinski, Aletheia, Warszawa
2001, s. 109-115; Z.P. Zwolinski, Pojecie ciata wtasnego i jego status w Fenomenologii percecji Marleau-Pon-
ty’ego, ,, Tekstoteka Filozoficzna” 2015, nr 4, s. 14-22.
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potrafia si¢ dostosowac do regut zycia spotecznego lub, z drugiej strony, nie chca
podlega¢ spolecznej presji. Obie krancowe sytuacje moga by¢ zrodiem indywi-
dualnego cierpienia lub krytycznej sytuacji dla grupy.

Moc obliczeniowa, skanowanie mézgu, budowanie niezwykle szczego-
towych modeli i symulacji myslenia nie ulecza spolecznego i egzystencjalnego
cierpienia. Zawarto$¢ pamigci i reguty okreslajace mikro- 1 makroprocesy, ktorym
podlega organizm ludzki, a szczeg6lnie mdzg, nie wyczerpuja dynamicznej calosci,
jaka jest egzystujacy cztowiek?!. Rozwiazania proceduralne albo niweluja wolnosé,
czynigc z ludzi bezmys$lnych wykonawcoéw najlepszych scenariuszy, albo wyma-
gaja uzupelienia o nie zawsze trafne, ale wolne decyzje. Rozpoznanie sytuacji
odbywa si¢ m.in. przy uzyciu kulturowych okularéow (zréoznicowanych) i zawsze
jest zaposredniczone chociazby w samej sytuacji, nie jest czystym wgladem w istotg
rzeczy. Wynika z aktualnego stanu wiedzy osoby, a nie sumy informacji zgroma-
dzonej przez niego. Podobnie przebieg komunikacji mozna rozpatrywa¢ w ramach
uchwytnych poznawczo wariantow i gotowych formut. Ich realizacja nie bgdzie
jednak pewna, ale zaledwie prawdopodobna. Ostatecznie wigc ryzyko nietrafnego
rozpoznania i blednych decyzji jest wpisane w ludzka kondycj¢ wraz z cierpieniem
wynikajacym z konsekwencji btedu.

Cztowiek catkowicie usieciowiony, technicznie wzmocniony, uwolniony od
cierpienia (ale tez od empatii) jednoczesnie zostaje ,,wyzwolony” z mozliwosci
popeienia btedu, a wigc mozliwosci wyboru, umiejscowiony w doskonale zor-
ganizowanym spoteczenstwie Utopii, odgornie pozbawionym problemow komu-
nikacyjnych i spotecznych, z pelnym dostgpem do informacji i przyjemnosci. Ta
niepokojaca wizja nie zostanie zrealizowana, wpltyw techniki na ludzkie zycie jest
trudny do przewidzenia. Natomiast $mierc¢ i cierpienie pozostaja sprawa ludzka.

Wiele wymiardw cierpienia moze ulec zatagodzeniu. Maszyny sa naszymi
,»Sprzymierzencami” w drodze do $wiata pozbawionego pewnej czgsci zbgdnego
cierpienia. Technologie medyczne, komunikacyjne i spoteczne zmieniaja zycie
ludzi, utatwiaja, a czasem utrudniaja, stawiaja wobec nowych wyzwan. Trzeba
zwroci¢ uwage, ze bez maszyn nie bylby mozliwy przyrost wiedzy. Mozliwo$¢
usuwania cierpien w duzym stopniu wyptywa z zastosowania wiedzy. Antonio R.
Damasio stwierdza z optymizmem:

Jedna z korzys$ci wynikajacych z postgpu nauki sa $rodki planowania inteligentnych
dziatan, ktore moga usmierzyc¢ cierpienie. Nauka potaczona z najlepszymi tradycjami
humanizmu moze wytworzy¢ nowe podejscie do spraw ludzkich i doprowadzi¢ do
poprawy jakosci ludzkiego bytu.??

2l Zob. R. Kurzweil, Kopiowanie ludzkiego mozgu, [w:] idem, Nadchodzi osobliwos¢. .., s. 193-198. Por.
E. Mounier, Personalizm, przet. A. Bukowski, [w:] Wprowadzenie do egzystencjalizmow, Krakow 1964, s. 7-11;
autor podkresla konieczno$¢ stosowania ,,zasady nieprzewidywalnosci” w odniesieniu do osoby, wolnej i tworczej.

2 A.R. Damasio, W poszukiwaniu Spinozy. Rados¢, smutek i czujqcy mozg, przet. P. Szczepanski, Rebis,
Poznan 2005, s. 252.
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Ogromna rola przypada wigc naukom humanistycznym, duze znaczenie ma wie-
dza o emocjach, etyka i praktyka dobrej komunikacji oraz zmiany w obszarze
kultury i sposobow funkcjonowania instytucji. Jednak najwigksza rol¢ w procesie
niwelowania cierpienia majq do spetnienia konkretne osoby, konkretne dziatania,
empatia, wyobraznia i odwaga odpowiedzialnosci.

Beata Wojewoda
Machines. The World Without Suffering
Abstract

The article is devoted to the issue of suffering in the context of the development of
technology. The author analyses the way the category of suffering shows the idea of
being human. Machines can positively or negatively affect the world of man. A positive
example of robotisation of medicine, therapy and rehabilitation proves the effectiveness
of the use of machinery in an attempt to eliminate suffering. The notion of pain
is discussed alongside with its functions and types of suffering: biological, social
and existential. The author summarizes the futurological visions of man liberated
from suffering based on the Cartesian product of dual nature (body/soul) and the
philosopher’s picture of man as a being faced with his own suffering and the suffering
of others. The importance of machines is not only the fulfilment of a dream of releasing
oneself from ill health, genetic disorders, but their role as a cognitive and calculation
tool is contribution to the progress of science and understanding of the world by a man.
We can undertake more effective action in accordance with the imperative of human
solidarity towards suffering.
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