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Neuronauka kulturowa a kategoria rasy: na przykladzie
efektu innej rasy

Wstep

Wykorzystanie kategorii rasy w nauce (w odniesieniu do cztowieka) budzi szcze-
g6Ine kontrowersje, zwlaszcza wsrod badaczy wrazliwych na wszelkie przejawy
etnocentryzmu (Martinez Mateo [iinni] 2012). Z jednej strony rasa uznawana jest
bowiem za konstrukt spoteczny, ktéry z perspektywy biologicznej nie znajduje
uzasadnienia (Lewontin 1972), z drugiej za$ strony badania prowadzone w ob-
szarze genetyki (Laland, Odling-Smee, Myles 2010), neuronauk (Chiao, Ambady
2010; Han [i inni] 2013) czy farmakologii (Harty, Johnson, Power 2006; Yasuda,
Zhang, Huang 2008) wskazuja na rozmaite roznice wystgpujace miedzy grupami
etnicznymi, uwarunkowane zarowno wzgledami srodowiskowymi, jak i spoteczno-
-kulturowymi. Na podobna rozbiezno$¢ w mysleniu o kategorii rasy wskazuje
cho¢by Oksfordzki stownik jezyka angielskiego, w ktorym jako ras¢ definiuje si¢
zarowno jeden z podstawowych podziatow ludzi réznicujacy ich ze wzgledu na
okreslone cechy fizyczne, jak i grupe ludzi dzielaca t¢ sama kulture, historig, jezyk
etc. (http://www.oxforddictionaries.com/definition/english/race#frace-2). Mamy
wigc do czynienia ze stosunkowo nieprecyzyjnym konceptem, uwiklanym w szereg
kontekstoéw politycznych, §wiatopogladowych, historycznych czy ekonomicznych.

Emocje, ktore w sSrodowisku naukowym wzbudza kategoria rasy mozna byto
niedawno zaobserwowac¢ np. w przypadku publikacji ksiazki Nicholasa Wade’a
zatytutowanej A Troublesome Inheritance: Genes, Race and Human History (Wade,
2014). W swojej pracy Wade przedstawia szereg argumentéw majacych wykazac,
ze ludzkie rasy istnieja realnie, a roznice genetyczne mi¢dzy nimi (np. r6znica
w wysokosci IQ) przektadaja si¢ na konkretne zjawiska spoleczne, takie jak sukces
ekonomiczny przedstawicieli rasy bialej. Ksiazka ta spotkata si¢ bardzo szybko ze
zdecydowana reakcja ze strony badaczy z obszaru biologii ewolucyjnej, biologii
molekularnej czy genetyki populacyjnej, takich, jak: Graham Coop, Michael
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Eisen, Rasmus Nielsen, Noah Rosenberg i Molly Przeworski, sprzeciwiajacych
si¢ wykorzystaniu ich pracy w celu udowodnienia tez Wade’a. Jej efektem byt
list otwarty opublikowany w The New York Times, ktory podpisalo ponad stu
czterdziestu naukowcoéw zajmujacych si¢ powyzsza tematyka, podkreslajacy, ze
zadne z badan prowadzonych przez sygnatariuszy nie potwierdza przypuszczen
Wade’a (http://cehg.stanford.edu/letter-from-population-geneticists/). Twierdze-
nie, ze kategorie rasowe nie maja podstawy naukowej, nie znaczy jednak, ze nie
ma zadnych biologicznych réznic migdzy ludzmi. Réznice te jednak wymykaja
si¢ powszechnemu rozumieniu kategorii rasy i nie sa w calo$ci zdeterminowane
genetycznie.

Podobne kontrowersje wzbudza wykorzystanie pojgcia rasy w neuronauce
kulturowej (cultural neuroscience), czyli dziedzinie neuronauki rozwijanej w ramach
programu badawczego nazwanego konstruktywizmem biologiczno-kulturowym
(biocultural constructivism lub biocultural co-constructivism). W centrum zain-
teresowania naukowcOw z obszaru neuronauki kultrowej znajduja si¢ bowiem
biologiczno-kulturowe uwarunkowania rozwoju réoznorodnych wymiarow ludzkiej
aktywno$ci percepcyjnej, poznawczej czy emocjonalnej, ktore analizowane sa
poprzez porownanie przedstawicieli rozmaitych grup spotecznych, w tym takze
grup etnicznych. W swoim artykule przedstawiam argumenty swiadczace o tym,
ze kategoria rasy czgsto wykorzystywana jest w tych badaniach pochopnie i utrud-
nia analizg niektorych zjawisk (takich jak efekt innej rasy) w potrzebnym do ich
zrozumienia szerszym kontekscie.

Niniejszy tekst sktada si¢ z czterech czgéci. W ramach pierwszej referujg
podstawy teoretyczne programu badawczego neuronauki kulturowej. Definiuj¢
takze termin ,,konstruktywizm biologiczno-kulturowy” oraz przedstawiam argu-
mentacj¢ na rzecz wptywu czynnikow spoteczno-kulturowych na rozwoj ludzkich
struktur poznawczych, ktéra najczesciej postuguja si¢ badacze zwiazani z tym
programem. Czg$¢ druga artykutu poswigcona jest badaniom prowadzonym
w obrgbie neuronauki kulturowej, w ktéorych wykorzystywana jest kategoria
rasy (przede wszystkim efektowi innej rasy). W czes$ci trzeciej argumentuje na
rzecz tezy, ze efekt innej rasy jest wynikiem zawegzenia percepcyjnego, a jego
wystepowanie 1 intensywnos$¢ zaleza od uprzedniego doswiadczenia podmiotu.
Pokazuje tam tez, ze efekt innej rasy jest jedynie jedna z egzemplifikacji szeregu
efektow dziatania mechanizmu zawe¢zenia percepcyjnego, ktore nazywam ogol-
nie ,,efektem jednorodnos$ci nieznanego”. Z kolei w czgs$ci czwartej omawiam
krytyke wykorzystywania kategorii rasy w neuronauce kulturowej, zaprezento-
wana przez Marine Martinez-Mateo wraz z zespotem. Argumentujg, ze cz¢$¢
problemdw natury etycznej, wymienionych przez t¢ badaczke, wynika z braku
precyzji terminologicznej oraz wlasciwej perspektywy badawczej. Analiza badan
dotyczacych stronniczosci grupowej oraz percepcji przedstawicieli innych grup
etnicznych wykazuje bowiem, ze aby wtasciwie zrozumie¢ omawiane zjawisko,
nalezy zrezygnowac z rasy jako podstawowego kryterium rdéznicujacego ludzi.
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Istnieja bowiem inne niz pochodzenie etniczne czynniki, ktore wywotuja oraz
warunkuja efekty zawgzenia percepcyjnego. Interpretacja taka jest ponadto spojna
z podstawowymi zatozeniami konstruktywizmu biologiczno-kulturowego, ktory
nie zaprzecza, ze ludzie r6znia si¢ miedzy soba'. Roznice te wymykaja si¢ jednak
tak prostej kategoryzacji jak kategoryzacja rasowa i zaleza od szeregu réznych
elementéw, zwlaszcza tych o charakterze kulturowym i §rodowiskowym.

1. Neuronauka kulturowa — podstawowe zalozenia teoretyczne

Neuronauka kulturowa (NK) to dyscyplina definiowana jako ,,teoretyczne i em-
piryczne podejscie do badania i charakteryzowania mechanizméw dwukierun-
kowego, wzajemnego ksztaltowania si¢ kultury, mézgu i gené6w” (Chiao [i inni]
2010: 356). Innymi slowy, NK skupia si¢ na dwukierunkowych interakcjach
zachodzacych pomigdzy trzema wymienionymi w cytacie czynnikami i stara
si¢ je opisa¢ wykorzystujac metody badawcze z zakresu neuronauk, genetyki,
psychologii oraz antropologii. Badacze z kregu neuronauki kulturowej nie zaj-
muja si¢ jednak studiowaniem réznic pomigdzy poszczegdlnymi jednostkami,
co jest domena badan neuroantropologdéw, a raczej koncentruja si¢ na probie
odpowiedzi na dwa podstawowe pytania dotyczace poziomu grup spotecznych
czy populacji, mianowicie:
(1) W jaki sposob pewne fenomeny kulturowe (takie jak wierzenia i wartosci)
wplywaja na zachowanie, a dalej — na procesy neuronalne i genetyczne;
(2) Jak mechanizmy neurobiologiczne oraz genetyczne ulatwiaja tworzenie
1 przekazywanie fenomenow kulturowych (Chiao [i inni] 2010: 356).
Podstawowym zalozeniem teoretycznym, stanowiacym punkt wyjscia do
analizy powyzszych problemow, jest wzmiankowany wcze$niej konstruktywizm
biologiczno-kulturowy, zgodnie z ktorym mozg i kultura nieustannie wzajemnie
si¢ konstytuuja i determinujg (Baltes, Reuter-Lorenz, Rosler 2007: 15). Wynika
to z faktu, ze sie¢ potaczen migdzy neuronami (a wigc w pewnym sensie struktura
ludzkiego moézgu) nie jest w calo$ci zaprogramowana genetycznie, ale raczej
wspotksztattowana przez szeroko rozumiana stymulacj¢ srodowiskowa: spo-
teczno-kulturowe doswiadczenie jednostki, jej otoczenie itd. Ludzkie dzieci
rodza si¢ z pewna unikalna pula gendéw, ktéra daje im wybor mozliwych Sciezek
rozwojowych (tj. maja one pewien potencjal, ktory moga zrealizowaé w r6zny

! Rozwijana zgodnie z zatozeniami konstruktywizmu biologiczno-kulturowego genetyka kulturowa zaktada
np. za Darwinem (Darwin, 2009), ze ewolucja jest nickonczacym si¢ procesem, ktory dotyczy takze ludzi.
Wsrdd czynnikow warunkujacych 6w proces poza presja srodowiskowa wymienia sig tu takze presj¢ kulturowa
(Laland, Odling-Smee, Myles 2010). Kolor skory jest, zgodnie z tym ujgciem, zaledwie jednym z przyktadéw
wystgpowania stosunkowo niedawnej ewolucji wsrod ludzi (ostatnie 10000 lat). Innymi sa np. odporno$¢ na
malari¢ (Hedrick 2011), przystosowanie do duzych wysokos$ci (Simonson [i inni] 2010) czy tolerancja laktozy
(Tishkoff [i inni] 2007). Zwraca si¢ tu takze uwagg na to, ze te same geny moga mie¢ inng ekspresj¢ w roznych
warunkach kulturowych czy srodowiskowych (Kim and other, 2010).
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sposob, np. uczac si¢ pomagac swojej grupie, gra¢ na instrumentach, tanczyc,
ptywa¢, czyta¢ w kilku jezykach efc.). Ze wzglgdu na wlasnosci mozgu, przede
wszystkim neuroplastyczno$¢?, Sciezki te po urodzeniu (a niektore juz w trakcie
ciazy) sa ksztaltowane i definiowane przez interakcje z otoczeniem. Uwarunko-
wania spoleczno-kulturowe sa integralna czescia tych interakcji, poniewaz kazde
ludzkie doswiadczenie osadzone jest w okreslonym srodowisku spoteczno-kultu-
rowym. ,, W przypadku Homo sapiens nie mozna mowic o pewnej ludzkiej naturze;
nie istnieje co$ takiego jak naturalny cztowiek, na ktorym kultura osadzona jest
niczym kapelusz” (Ramirez-Goicoechea 2006: 292). Postuluje sig, ze powinni§my
zrezygnowac z patrzenia na ewolucj¢ kulturowa jak na okres w ewolucji ludzkosci,
zaczynajacy si¢ w konkretnym, granicznym punkcie ewolucji biologicznej, a ra-
czej winni$my postrzegac nasz gatunek jako rezultat skomplikowanych procesow
biologiczno-spotecznych (Ramirez-Goicoechea 2006: 292). Przebieg rozwoju
ontogenetycznego jest wigc warunkowany zaro0wno genetycznie, jak i srodowi-
skowo oraz kulturowo, co prowadzi do odrzucenia radykalnego determinizmu
genetycznego, neuronalnego i kulturowego.

Niektorzy czotowi badacze zwiazani z neuronauka kulturowa, tj. Bruce
Wexler, Shinobu Kitayama, Shinhui Han, Georg Northoff, Kai Vogeley oraz Mi-
chael E. W. Varnum, w obszernym artykule zatytutowanym ,,A Cultural Neuro-
science Approach to the Biosocial Nature of the Human Brain” (Han [i inni] 2013)
zauwazaja, ze perspektywe taka mozna nazwac takze ,,modelem konstytutywnego
uzaleznienia kontekstowego”. Twierdza oni, ze jezeli ludzki mozg formowany jest
rowniez przez doswiadczenie (w tym kontekst spoleczno-kulturowy), to zamiast
by¢ rozpatrywany jako twor wytacznie biologiczny, powinien by¢ on postrzegany
jako swoista hybryda wplywow biologicznych i spotecznych. Innymi stowy, ludz-
kie mozgi sa, zdaniem autorow wymienionego wyzej artykutu, ,,biospoteczne”
(Han [i inni] 2013: 18).

Co istotne, autorzy artykutu podkre$laja nieredukcjonistyczny charakter
takiego podejscia, ktory przejawia si¢ w tym, ze ,,NK nie bada kultury jako
zespolu biologicznie zdeterminowanych predyspozycji/ograniczen, ktore moga
by¢ wykorzystywane do sztywnego kategoryzowania pewnych grup ludzi. Wrecz
przeciwnie, NK ktadzie nacisk na badanie tego, w jaki sposob tak niezwykle
elastyczne narzegdzie, jakim jest ludzki mézg, dostosowuje si¢ do $§rodowiska
spoteczno-kulturowego” (Han [i inni] 2013: 17). Co wigcej, w ujeciu takim czlo-
wiek nie jest jedynie biernym odbiorca zewngtrznych bodzcow, ale aktywnym
ich tworca 1 modyfikatorem. To ludzie dynamicznie ksztattuja zardwno fizyczne
warunki swojego otoczenia, jak i spoteczno-kulturowe zasady zachowania, takie
jak prawa, tradycje, reguly jezykowe itd. Zastanawiajac si¢ nad rozwojem struktur
poznawczych homo sapiens nie powinnismy zapominac o fakcie, ze wigkszos¢

2 Neuroplastycznos¢ jest to zdolnos¢ tkanki nerwowej do tworzenia nowych i wzmacniania istniejacych
potaczen migdzy neuronami, ktora umozliwia samoorganizowanie si¢ mozgu, majace na celu m.in. adaptacjg do
nowych warunkow i nauke, ale takze samonaprawg moézgu w przypadku jego uszkodzenia.
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ludzkich dzieci ze spoteczenstw rozwinig¢tych wychowuje si¢ w sSrodowisku cat-
kowicie przetworzonym lub wytworzonym przez cztowieka (Wexler 2006: 3).
Przede wszystkim za$ opiekunowie ucza dzieci nie tylko poprzez dostarczanie
im zroéznicowanej stymulacji sensorycznej (zabawy, pokazywanie r6znych
obrazow i przedmiotow efc.), ale takze poprzez wskazywanie im, czego stuchaé
ina co patrze¢ —na czym powinny si¢ one koncentrowac, co jest dla nich wazne,
jak rozpoznawaé konteksty czy interpretowacé proste sytuacje spoteczne (por.
Ramirez-Goicoechea 2006: 294). Idac dalej, najczgsciej to opickunowie ucza
dzieci, jak korzysta¢ z nabytych kompetencji i wiedzy, dostosowujac je do
swoich potrzeb; jak tworzy¢ nowe artefakty i reguty. Zdaniem Ernsta Poppla, to
wtasnie w taki sposob kultura determinuje rozwoj i selekcje struktur oraz pro-
cesOw neuronalnych, a co za tym idzie — staje si¢ ,,strukturg naszych mozgow”
(Poppel, Bao 2011: 230).

Przeglad badan z zakresu NK wiedzie do konkluzji, ze struktura ludzkiego
mozgu ksztalttowana jest tak, aby utatwiac¢ i wzmacnia¢ procesy neurokognitywne
specyficzne i/lub powszechne dla danego srodowiska spoteczno-kulturowego, co
pomaga ludziom sprawnie funkcjonowaé¢ w owym srodowisku (Han [i inni] 2013:
352). Biorac pod uwagg fakt, ze proces ten z réznym nat¢zeniem trwa przez cate
zycie podmiotu, wptyw uwarunkowan spoteczno-kulturowych na rozwo6j ludzkich
struktur poznawczych moze okazac sig istotniejszy, niz do tej pory przyjmowano
w obszarze badan neurobiologicznych.

2. Neuronauka kulturowa i kategoria rasy

Ze wzgledu na to, ze wigkszo$¢ badan z zakresu neuronauki kulturowej zajmuje
si¢ porownywaniem wplywu zachowan spotecznych i poznawczych kulturowo
zroznicowanych grup ludzi (np. przedstawicieli kultur kolektywistycznych i indy-
widualistycznych, zachodnich i wschodnich, ludzi religijnych i niewierzacych) na
rozwd@j ich struktur moézgowych, niektore z tych analiz koncentruja si¢ na rozni-
cach w przetwarzaniu i interpretowaniu informacji pomigdzy przedstawicielami
roznych grup etnicznych. W pracach tych czgsto wykorzystuje si¢ kategorig rasy
oraz opiera si¢ na osiagni¢ciach naukowcoéw zajmujacych si¢ tzw. neuronauka rasy
(neuroscience of race). Badania te dotycza m.in. takich zagadnien, jak efekt innej
rasy (other- race effect, other- race recognition disadvantage) (Ito & Bartholow
2009; Kelly [i inni] 2007a), nepotyzm wewnatrzgrupowy (ingroup favouritism)
(Brewer 2007) czy automatyczna ocena stanow mentalnych innych oséb oraz
odpowiedZ emocjonalna na zachowania przedstawicieli wtasnej oraz obcej grupy
(Marsh, Elfenbein, Ambady 2003; Xu, Zuo, Wang, Han 2009).
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2.1. Efekt innej rasy

Efekt innej rasy (EIR), nazywany takze stronniczo$cia migdzyrasowa (cross-race
bias) lub stronniczos$cia wlasnej rasy (own-race bias), jest efektem polegajacym
na trudnos$ci z rozrdéznianiem i rozpoznawaniem twarzy przedstawicieli innych
grup etnicznych, gtdwnie na podstawie widoku ich twarzy (chodzi o wrazenie,
ze ,,oni wszyscy wygladaja dla mnie tak samo”). EIR bywa takze sprowadzany
do efektu stronniczo$ci rasowej w zapamigtywaniu twarzy (own-race bias in
memory for faces) (Meissner, Brigham 2001: 2). Sadzg jednak, ze cho¢ ktopot z
zapamigtaniem twarzy przedstawiciela innej grupy etnicznej jest prawdopodobnie
zwigzany z trudno$ciami z rozpoznawaniem 0sob innej rasy, to w przypadku EIR
mamy do czynienia z jeszcze jednym zjawiskiem, jakim jest wrazenie pozornej
jednorodnosci przedstawicieli innych grup etnicznych. Wynika stad, ze EIR jest
zjawiskiem szerszym niz efekt stronniczo$ci rasowej w zapamigtywaniu twarzy,
a oba jego aspekty — trudno$ci w rozréznianiu oraz trudnos$ci w rozpoznawaniu
twarzy przedstawicieli innych grup etnicznych — sg jednakowo istotne i nie moga
zosta¢ zredukowane do problemow z zapamigtywaniem twarzy przedstawicieli
innych grup etnicznych.

W literaturze przedmiotu wymienia si¢ wiele innych przyczyn wystgpowania
EIR, ktore dzielone sa czgsto na dwie kategorie: czynniki spoleczne (np. motywacja
jednostki i jej reakcje emocjonalne w okreslonym kontek$cie spotecznym) oraz
czynniki poznawcze. Najczesciej przytaczanym przyktadem z zakresu pierwszej
grupy czynnikow jest stereotypizacja przedstawicieli innej rasy, wynikajaca z au-
tomatycznej ich kategoryzacji jako cztonkow innej grupy spotecznej. Zgodnie
z tym podejs$ciem przedstawiciele innych niz wlasna grup etnicznych traktowani
sq raczej jako obiekty reprezentujace pewna kategori¢ (w tym wypadku grupe
etniczng wilasnie). Jednoczes$nie pomijane i/lub ignorowane jako nieistotne sa ich
indywidualne cechy fizyczne (Sporer 2001). W tym przypadku EIR moze by¢
rozpatrywany jako przejaw etnocentryzmu, czyli tendencji do automatycznego
dzielenia ludzi na przedstawicieli rasy wtasnej i obcej oraz faworyzowania czton-
kow pierwszej z wymienionych grup przy jednoczesnej dyskryminacji reszty 0osob
(Campbell, LeVine, 1961; Kurzban, Tooby, Cosmides 2001).

Gdy chodzi o wpltyw drugiego z czynnikow, to wskazuje si¢ na nieumie-
jetno$¢ postrzegania twarzy przedstawicieli innych grup etnicznych w sposéb
holistyczny (Michel, Rossion, Han, Chung, Caldara 2006). W podejsciu tym
wskazuje si¢ na fakt, ze, podobnie jak w przypadku prozopagnozji’, osoby obser-
wujace oblicza przedstawicieli innych grup etnicznych postrzegaja je w sposob
fragmentaryczny i nie potrafia ,,zlozy¢ ich w cato$¢”. Uniemozliwia to pdzniejsza
identyfikacj¢ wczesniej widzianych twarzy (Van Belle, De Graef, Verfaillie, Bu-
signy, & Rossion 2010).

3 Zaburzenie mozliwos$ci rozpoznawania twarzy osob znajomych lub wczesniej widzianych.
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Przyktadem szerszego mechanizmu poznawczego odpowiedzialnego za
wystegpowanie EIR jest tzw. zawezenie percepcyjne (perceptual narrowing)
(Kelly [11inni] 2007a; Nelson 2001). W duzym uproszczeniu polega ono na tym, ze
w trakcie ontogenezy ludzie staja si¢ ekspertami w rozpoznawaniu obiektow, ktore
czgsto pojawiaja si¢ w ich otoczeniu, umiejetnos¢ ta ulega jednak ograniczeniu
w stosunku do tych obiektoéw, z ktorymi kontakt jest relatywnie rzadszy. Innymi
stowy: niemowl¢ zaczyna zycie, dysponujac wszechstronnym mechanizmem
przetwarzania ,,twarzy”. Z czasem, gdy system otrzymuje coraz wigcej informa-
cji wzrokowej, ,,dostraja” si¢ on do przetwarzania kategorii twarzy najbardziej
powszechnych w wizualnym otoczeniu dziecka (Kelly [i inni] 2009). Niektore
z najnowszych badan dotyczacych EIR wskazuja na istotna rol¢ obu powyzszych
czynnikéw (spotecznych i poznawczych) na wystgpowanie i ksztattowanie si¢
tego efektu (Young, Hugenberg, Bernstein, Sacco 2012).

2.2. Efekt innej rasy w ujeciu konstruktywizm biologiczno-kulturowego

W ostatnim czasie rozwdj narzedzi do obrazowania pracy mozgu (np. fMRI czy EEG)
pozwolit spojrze¢ na efekt innej rasy z perspektywy neurobiologicznej. Takze tutaj
wida¢ rownoczesny wptyw czynnikdw poznawczych 1 spotecznych na wystgpowanie
tego efektu. Eksperymenty z wykorzystaniem narzgdzi do neuroobrazowania umozli-
wity rejestracj¢ neuronalnych korelatow EIR: aktywno$ci w dwoch obszarach mozgu
zwiazanych z percepcja twarzy, tj. bocznej cz¢sci zakrgtu wrzecionowatego oraz
tylnej czescei zakretu obreczy (Ito, Bartholow 2009: 524). Oba te obszary reaguja
zwigkszona aktywnos$cia podczas przetwarzania widoku oblicza przedstawiciela
wlasnej rasy (w stosunku do przedstawicieli innych ras). Ze wzgledu na to, ze
aktywnos¢ zakretu wrzecionowatego modulowana jest przez doswiadczenie jed-
nostki, wigkszo$¢ hipotez dotyczacych EIR traktuje ten efekt jako wynik mniejszej
liczby kontaktow z przedstawicielami innych ras. Zwraca sig tutaj uwagg na fakt, ze
wspolcze$nie nawet w wielkich, wielokulturowych miastach mozna zaobserwowaé
spoteczna segregacje, bedaca efektem odmiennych statuso6w socjoekonomicznych,
ktére moga rdznicowac sposob bezposrednich interakcji z przedstawicielami innych
grup etnicznych. Taka ,hipoteza kontaktowa” (Hancock, Rhodes 2008; Kelly
[iinni] 2007b; Sandy Sangrigoli, De Schonen 2004) zaktada wigc §cisty zwiazek
pomiedzy byciem wystawionym na bezposredni widok twarzy przedstawicieli
innych ras a intensywnos$cia doznawanego efektu innej rasy i jest zgodna z kon-
cepcja zawezenia percepcyjnego.

Ponadto wiele ostatnich badan dotyczacych EIR (Kelly [i inni] 2009;
S. Sangrigoli, Pallier, Argenti, Ventureyra, De Schonen 2005; Sandy Sangrigoli,
De Schonen 2004) potwierdza tezg, ze efekt ten jest nabywany przez ludzi wraz
z wiekiem. W ogdle nie wystepuje on u niemowlat do trzeciego miesiaca zycia
i powoli rozwija si¢ od tego okresu do okoto dziewiatego miesiaca. Przebadane
trzymiesigczne niemowleta (biate 1 azjatyckie) sa w stanie rozpoznawac przed-
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stawicieli czterech grup etnicznych (bialej, azjatyckiej, afrykanskiej i blisko-
-wschodniej). SzeSciomiesigezne dzieci maja z tym wigeej klopotu i udaje im
si¢ rozpoznawaé oblicza reprezentantow niektorych z tych grup, natomiast po
dziewiatym miesiacu umiej¢tnosci te zawezaja si¢ tylko do cztonkow ich wlasne;j
grupy etnicznej (Kelly [iinni] 2007a, 2009). Co ciekawe, Sangrigoli i de Schonen
opublikowali wyniki eksperymentu, w ktérym cho¢ juz u trzymiesigcznych dzieci
zauwazono wystegpowanie EIR, to byt on z tatwoscia ,,usuwany” poprzez pokazy-
wanie niemowlakom twarzy przedstawicieli roznych grup etnicznych (Sangrigoli
and other, 2005; Sangrigoli, De Schonen 2004).

Jezeli za§ chodzi o czynniki spoteczne, wyniki badan (Devine, Plant,
Amodio, Harmon-Jones, Vance 2002; Ito, Bartholow 2009; Young [i inni] 2012)
sugeruja, ze kolejnym istotnym elementem modulujacym praceg zakretu wrzecio-
nowatego jest motywacja jednostki. Sytuacje taka dobrze obrazuje eksperyment,
w ktorym grupie bialych uczestnikow badania powiedziano, Zze zostali losowo
przypisani do jednej z dwoch konkurencyjnych, ,,rasowo zréznicowanych” dru-
zyn. Na poczatku uczestnicy badania musieli nauczy¢ si¢ rozpoznawaé czton-
kow obu grup, tj. zapamigtac, ktora osoba nalezy do ktérej druzyny. Nastepnie
pokazywano im zdje¢cia wczesniej widzianych ludzi i sprawdzano reakcje ich
mozgoéw. Zauwazono, ze aktywno$¢ zakretu wrzecionowatego byta zalezna od
przynaleznos$ci druzynowej osob, ktorych zdjecia byly pokazywane podczas
drugiego etapu eksperymentu. Aktywnos$¢ ta zwigkszata si¢ bowiem, gdy badana
osoba ogladata fotografie przedstawiajace znajomych z zespotu, z ktorymi si¢
solidaryzowata, zmniejszala natomiast, gdy byly to twarze ,,rywali”, w obu przy-
padkach niezaleznie od ich przynalezno$ci rasowej. To prawdopodobnie wtasnie
czynnik motywacyjny, wynikajacy z uzyskania przez cz¢$¢ oséb statusu ,,kumpla
z druzyny”, modulowal dziatalno$¢ mechanizmow przetwarzajacych informacje
dotyczace ludzkiej twarzy (Van Bavel, Packer, Cunningham 2008). Sugeruje to,
zdaniem Ito i Bartholowa, ze na wyniki wczesniejszych obserwacji dotyczacych
EIR takze wptywat dodatkowy element, jakim jest silna potrzeba przynaleznosci do
okres$lonej grupy. Badacze ci zauwazaja takze, ze zwigkszona aktywno$¢ zakregtu
wrzecionowatego w lewej potkuli w odpowiedzi na widok fotografii cztonkow
swojej wlasnej druzyny koreluje z wigksza tatwoscia zapamigtywania owych
0s0b (Ito, Bartholow 2009: 524). Ponadto analiza reakcji osob deklarujacych silng
che¢ kontrolowania uprzedzen na tle rasowym nie wykazala wystgpowania u nich
stronniczos$ci rasowej tak dlugo, jak dlugo badani mieli mozliwo$¢ ,,§wiadomie
widzie¢” wyswietlane im zdjecia. Efekt ten pojawiat si¢ dopiero wtedy, gdy czas
ekspozycji zmniejszat si¢ do trzydziestu milisekund, a wigc reakcja na bodziec
byta automatyczna (Ito, Bartholow 2009: 528).

Z powyzszymi wynikami zgodne sg takze efekty badan dotyczacych empatii
prowadzonych przez Xiangyu Zuo i Shihui Han (Xu, Zuo, Wang, Han 2009; Zuo,
Han 2013). Ich raporty informuja, ze doSwiadczenie kulturowe redukuje efekt
stronniczos$ci rasowej w empatyzowaniu, analizowany na podstawie aktywno$ci
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neuronalnej 0s6b badanych. Zuo 1 Han wskazuja na to, ze cho¢ zauwazono zwigk-
szong empati¢ wsrod dorostych osob obserwujacych cierpienie przedstawicieli
swojej wilasnej grupy etnicznej (w stosunku do reprezentantéw innych grup), to
w warunkach laboratoryjnych efekt ten zanika lub ulega znacznej redukcji dzigki
zastosowaniu taktyki manipulacji relacjami migdzygrupowymi lub strategiami
poznawczymi uczestnikow badania (Sheng, Han 2012). Przywotuja oni ba-
danie, w ktorym sprawdzono skuteczno$¢ obu powyzszych taktyk. W ramach
przywotanego badania wykonano trzy eksperymenty. W kazdym z nich badano
wystgpowanie stronniczo$ci rasowej w empatyzowaniu (uczestnicy eksperymentu
obserwowali zdjgcia twarzy zrdéznicowanych etnicznie osob), réznity sig one
tylko sposobem przygotowania uczestnikow badania. Pierwszy z nich testowat
wystepowanie efektu stronniczosci rasowej w empatyzowaniu w ,,normalnych”
warunkach, tzn., ze osoby badane nie byty w zaden specyficzny sposodb przygo-
towane do eksperymentu. Drugi wariant polegal na tym, ze uczestnikéw badania
wczesniej poproszono o baczne przygladanie si¢ emocjom doswiadczanym przez
obserwowana przez nich osobe. W trzecim wypadku uczestnikom eksperymentu
powiedziano za$, ze sa przydzieleni do jednej z dwdch réznorodnych etnicznie
druzyn, ktore maja ze soba rywalizowac¢. Nastepnie pokazywano im zdjecia
0s0b z obu druzyn i sprawdzano, czy wystgpuje u nich efekt stronniczo$ci
rasowej w odczuwaniu empatii. W efekcie opisanych wyzej zabiegéw otrzymano
nastepujace wyniki: podczas gdy pierwszy eksperyment wskazywat na regularne
wystepowanie efektu stronniczosci rasowej w empatyzowaniu, zjawisko to ule-
gato znacznej redukcji w przypadku drugiego testu. W trzeciej z wymienionych
sytuacji efekt stronniczos$ci rasowej ulegt redukcji w przypadku cztonkoéw wiasne;j
druzyny (reakcje oséb badanych na wszystkich cztonkoéw wlasnej druzyny bytly
podobne bez wzgledu na ich przynalezno$¢ etniczna). Podstawowym celem
przywotanych wyzej badaczy byto jednak sprawdzenie, czy takze w warunkach
naturalnych doswiadczenie kulturowe warunkuje reakcje neuronalne podczas
obserwacji cierpienia przedstawicieli r6znych grup etnicznych. Ich wyniki do-
wodza, ze zrdéznicowane etnicznie srodowisko i czgsty, dtugotrwaty kontakt
z przedstawicielami innych ras istotnie podwyzsza poziom empatii w stosunku
do reprezentantéw innej grupy etnicznej, jest wigc mozliwe, by ,,nauczy¢ si¢”
redukowac sktonno$¢ do stronniczos$ci rasowej (Zuo, Han 2013) i solidaryzowacé
z innymi ludzmi bez wzgledu na ich przynaleznos$¢ etniczna.

Na tej podstawie mozna wnioskowaé, ze uzasadnione jest twierdzenie,
iz takze efekt innej rasy jest warunkowany i modulowany przez doswiadczenie
kulturowe. Wiadomo juz, ze w przypadku oséb wychowanych poza swoja grupa
etniczng (np. adoptowanych) wystepuje zjawisko tzw. odwroconego efektu innej
rasy (dzieci specjalizuja si¢ w rozpoznawaniu osob z ich najblizszego srodowi-
ska, traca wigc umiejetnos$¢ rozrézniania przedstawicieli wlasnej grupy etnicznej)
(S. Sangrigoli [i inni] 2005). Istnieja takze badania wskazujace na to, ze u 0s6b
zamieszkujacych bardzo zr6znicowane etnicznie Srodowisko obserwuje si¢ osta-
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biony EIR lub w ogole efekt ten nie wystepuje (Brigham, Malpass 1985; Cross,
Cross, Daly 1971).

3. Efekt jednorodnosci nieznanego

Analiza raportow badan oraz tekstow teoretycznych dotyczacych efektu innej
rasy wskazuje na duze zamieszanie terminologiczne oraz pewna teoretyczng
niekonsekwencj¢ badaczy. Przede wszystkim efekt innej rasy bywa nazywany
i charakteryzowany w roézny sposéb w roéznych badaniach. Jak zauwazytam
wczesniej — bywa on m.in. sprowadzony do problemu z zapamigtywaniem twarzy
przedstawicieli innych grup etnicznych albo tez do ktopotdow z postrzeganiem takich
twarzy w sposob holistyczny i/lub niestereotypiczny (wnikliwy). Zdarza sig, ze jako
stronniczo$¢ rasowa opisuje si¢ efekt innej rasy, innym razem zas$ jako stronniczosé
rasowa charakteryzuje si¢ szereg réznych efektéw: efekt innej rasy, stronniczosé
rasowa w empatyzowaniu, nepotyzm grupowy w odniesieniu do rasy etc. Ponadto,
ze wzgledu na to, ze wszystkie efekty bgdace przejawem stronniczo$ci rasowej
wrazliwe sa na te same czynniki (poznawcze i spoteczne), czgsto w opisie jednego
z nich (np. EIR) wykorzystuje si¢ odwotania do badan dotyczacych pozostatych
efektow (takich jak stronniczo$¢ rasowa w empatyzowaniu).

Watpliwosci budzi takze adekwatno$¢ terminu ,,efekt innej rasy”. Niektorzy
badacze zastepuja go szerszym sformutowaniem: ,,efekt innej grupy”, wskazujac
na fakt, ze podobny fenomen zachodzi nie tylko w stosunku do przedstawicieli
innych grup etnicznych, ale takze w obrgbie tej samej grupy. W badaniu z 2008 r.
Edwin Schriver wraz z zespotem pokazat np., ze w kontakcie z osobami wygla-
dajacymi na zyjace w ubdstwie u przedstawicieli klasy $redniej mozna zauwazy¢
wystepowanie efektu analogicznego do EIR. Wygladajacy na ubogich ludzie sa
bowiem automatycznie klasyfikowani przez nich jako przedstawiciele grupy obcej
(Shriver and other, 2008) i w konsekwencji staja si¢ trudniejsi do rozrdéznienia
i rozpoznania. W psychologii spotecznej zjawisko to nazywane jest efektem
jednorodnosci grupy obcej (other- group homogeneity effect). Jest to ,tenden-
cja do spostrzegania cztonkoéw grupy obcej jako bardziej do siebie podobnych
(jednorodnych, homogenicznych), niz ma to miejsce w rzeczywistosci oraz jako
bardziej jednorodnych, niz cztonkowie grupy wilasnej” (Aronson, Wilson, Akert,
1997: 551). Innymi stowy, jest to sktonnos¢ do stereotypicznego i jednorodnego
postrzegania ,,obcych” grup (,,wszyscy m¢zczyzni sa tacy sami”, ,,wszystkie mo-
delki sa takie same”, ,,wszyscy blondyni sa tacy sami” efc.). Efekt ten wydaje si¢
jednak fenomenem szerszym od EIR, poniewaz stereotypizacji i homogenizacji
ulegaja w tym wypadku nie tylko cechy fizyczne danej osoby, ale rowniez np. jej
cechy charakteru (,,wszystkie modelki sa powierzchowne”).
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Z perspektywy niniejszego artykutu istotny jest takze fakt, ze efekt innej
rasy analizowany jest czg¢sto w kontek$cie badan dotyczacych analogicznych
fenomenow stluchowych. Istnieja eksperymenty wskazujace na to, ze nasze moz-
liwosci rozpoznawania dzwigkdOw mowy w okresie niemowlgctwa sa bardzo sze-
rokie, zawezajq si¢ jednak z czasem (Bosch, Sebastian-Gallés, 1997; Kuhl, 2000;
Palmer, Fais, Golinkoff, Werker, 2012). Jednojezyczne niemowlgta do szdstego
miesigca zycia potrafia bowiem rozpoznawaé réznorodne dzwigki jednakowo
dobrze, migdzy szo6stym a dwunastym miesiacem kompetencje te zmieniaja si¢
pod wptywem doswiadczenia dziecka. Od tego momentu mozna zaobserwowaé
unich specjalizacje w rozpoznawaniu dzwigkéw mowy wiasnego jezyka kosztem
umiejetnoscei zidentyfikowania dzwigckow mowy jezykoéw obcych. Podobnie
jak w przypadku rozpoznawania twarzy wilasnej grupy etnicznej, specjalizujemy
si¢ bowiem w rozpoznawaniu dzwigckoOw wilasnego jezyka, natomiast z innymi
jezykami miewamy problemy i cz¢sto nie zauwazamy réznic mi¢dzy ich poszcze-
g6Inymi dzwigkami (np. osoby spoza Polski niezwykle rzadko stysza réznice
pomigdzy brzmieniem stow ,,cze$¢” 1 ,,5ze$¢”).

Na podstawie powyzszych danych proponuje¢ nowe ujgcie opisywanego
przeze mnie zagadnienia, ktore by¢ moze pozwoli w przysztosci uniknaé wielu
niescistosci. Przede wszystkim nalezy jeszcze raz podkresli¢, ze efekt analogiczny
do EIR wystepuje miedzy przedstawicielami réznych grup spotecznych (np. wy-
znaczanych ze wzgledu na klase spoteczna, pte¢, wiek, wykonywany zawod ezc.),
niezaleznie od ich przynaleznosci etnicznej. Ponadto dotyczy on nie tylko bodzcow
wzrokowych, ale jest zauwazany i badany réwniez m.in. jako efekt fonetyczny
(badania nad rozréznianiem i rozpoznawaniem dzwigkow obcych jezykoéw). Po-
dobne zjawisko zachodzi takze w innych sytuacjach, gdy mamy kontakt z czyms, co
reprezentuje pewna nieznang nam kategorig obiektéw (np. utwor techno albo obraz
renesansowy, jezeli nie stuchamy tego rodzaju muzyki i nie znamy si¢ na historii
sztuki) tak dtugo, az nie wyspecjalizujemy si¢ odroznianiu i identyfikowaniu jej
elementoéw. Réznica polega tu przede wszystkim na kryterium wyznaczajacym
grupg spoleczna lub grupe przedmiotow, ktore traktujemy jako ,,obce”. Intuicjg tg
wspieraja badania dotyczace ,,eksperckich” proceséw percepcyjnych. Zgodnie
z nimi rozpoznawanie konkretnych obiektow przez osoby wyspecjalizowane w da-
nej dziedzinie (np. rozpoznawanie ptakoOw przez ornitologow) aktywizuje miedzy
innymi obszar wrzecionowany, odpowiedzialny gléwnie za rozpoznawanie twarzy
(Gauthier I, Tarr M., J. [i inni] 1999). Co ciekawe, jak wskazuja badania Abbate’a
wraz z zespotem, niektorzy pacjenci z zespotem Capgrasa, polegajacym m.in. na
tym, ze chory jest prze§wiadczony jakoby znane mu osoby (cztonkowie rodziny,
znajomi czy leczacy go lekarze) zostaty w jaki$ sposob usunigte, a na ich miejsce
podstawiono identyczne, ale catkowicie obce osoby, maja takze problemy z pra-
widlowa identyfikacja przedmiotow, do ktorych byli przywiazani (np. wlasnego
domu) (Abbate [i inni] 2012). Wskazuje to na emocjonalna podbudowg¢ procesu
rozpoznawania nie tylko twarzy, ale takze niektérych obiektow, a zatem swoista
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bariera emocjonalna wystgpujaca w przypadku stronniczo$ci w empatyzowaniu
moze takze w okreslonych okolicznosciach dotyczy¢ przedmiotow.

Zanajbardziej ogdlne zjawisko uznaj¢ wigc efekt jednorodnosci nieznanego,
bedacy wynikiem dziatania mechanizmu zawg¢zenia percepcyjnego. Obejmuje on
wszystkie przypadki, kiedy to, z czym nie zaznajomilisSmy si¢ wezesniej, wydaje si¢
nam trudne do rozpoznania (dotyczy wigc zarowno jezyka, jak i grup spotecznych,
cho¢ w przypadku opisywania relacji migdzyludzkich sam mechanizm zawezenia
percepcyjnego wydaje si¢ niewystarczajacy). Ze wzgledu na spoteczny charakter
niektorych przejawdw efektu jednorodnos$ci nieznanego, studiowanie skutkow
dzialania zawegzenia percepcyjnego musi by¢ uzupethione o szereg czynnikow
spolecznych (warunkujacych poznanie spoteczne), takich, jak m.in. reakcje emo-
cjonalne jednostki, stan jej wiedzy, motywacja. Przyktadem takiego zjawiska jest
np. efekt stronniczosci grupowej, ktorego charakterystycznymi oznakami sa: efekt
jednorodnosci grupy obcej, stronniczo$¢ grupowa w rozpoznawaniu emocji oraz
stronniczo$¢ grupowa w empatyzowaniu.

Efekt stronniczosci etnicznej jest wigc w zasadzie kolejnym przejawem
efektu jednorodnos$ci nieznanego, ktory charakteryzuja analogiczne do tych wymie-
nionych w przypadku stronniczos$ci grupowej fenomeny charakterystyczne: efekt
innej rasy, stronniczo$¢ rasowa w rozpoznawaniu emocji i stronniczo$¢ rasowa
w empatyzowaniu. Co wigcej, jego wystepowanie i intensywno$¢ zalezy od tych
samych czynnikow, ktore warunkuja wystgpowanie stronniczo$ci grupowej. Sam
EIR mozna wigc zinterpretowac jako aplikacje¢ o wiele szerszego efektu (efektu
jednorodnosci nieznanego) do sytuacji spotecznej i ograniczenie tej sytuacji do
kontaktow migdzy przedstawicielami réznych grup etnicznych (rasa jest w tym
wypadku kryterium wyznaczajacym grupe obca). Nie ulega watpliwosci, ze ludzie
fizyczne r6znia si¢ miedzy soba, a rdéznice te czgsto koreluja z przynaleznos$cia do
roznych grup etnicznych, uwazam jednak, ze nie istnieje nic takiego jak niezalezny
efekt innej rasy. To, z czym mamy do czynienia, to efekt jednorodnoéci nieznanego,
u ktérego podstawy lezy mechanizm zawezenia percepcyjnego (a wigc niebagatelny
wplyw na jego wystgpowanie ma do$wiadczenie biograficzne jednostki) rozbu-
dowany o elementy wynikajace ze spotecznego charakteru opisywanej sytuacji.

Hipoteze t¢ potwierdzaja takze niedawne badania dotyczace stronniczo$ci
grupowej prowadzone w obszarze psychologii ewolucyjnej (Kurzban, Tooby,
Cosmides 2001). Kategoryzacja ludzi jako cztonkéw grupy wiasnej lub obcej
ma z perspektywy ewolucyjnej niebagatelne znaczenie. Szybkie i automatyczne
rozpoznanie przedstawiciela grupy obcej, majacego odmienne cele i potencjalnie
stanowiacego zagrozenie, mogto bowiem decydowaé o przezyciu jednostki.
Ponadto nepotyzm grupowy wzmacniat zachowania altruistyczne, solidarno$¢
iidentyfikacj¢ z dana spotecznoscia, co umozliwiato w efekcie sprawniejsza 1 bar-
dziej efektywna wspolpracg wewnatrz grupy (Tomasello 2015). Przypuszcza si¢
zatem, ze ludzkie struktury poznawcze ewolucyjnie wyposazone sa w mechanizmy
skutecznie przyporzadkowujace innych ludzi do grupy wtasnej lub obcej. Przez
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dhugi czas sadzono przy tym, ze rasa, obok takich cech, jak pte¢ oraz wiek, stanowi
podstawowe kryterium takiego podziatu, jednak analizy przeprowadzone jaki$ czas
temu przez Kurzbana, Toobiego i Cosmides, przecza owej hipotezie (Kurzban,
Tooby, Cosmides 2001: 15387). Badacze ci argumentuja, ze w rzeczywistosci
nie mamy zadnych przysposobien przeznaczonych do rozpoznawania ras innych
ludzi cho¢by z tego powodu, ze w trakcie ewolucji nasi przodkowie niemal nigdy
nie mieli kontaktu z osobami, ktére bytyby przedstawicielami odmiennych grup
etnicznych (Kurzban, Tooby, Cosmides 2001: 15387). Pojawienie si¢ swoistej
presji selekcyjnej, prowadzacej do wyksztalcenia si¢ aparatury poznawczej wy-
specjalizowanej w rozpoznawaniu rasy, jest wigc mato prawdopodobne. Zdaniem
Kurzbana, Toobiego oraz Cosmides automatyczna kategoryzacja rasowa jest raczej
przejawem duzo bardziej ogdlnego mechanizmu powstalego w celu rozpozna-
wania szeroko rozumianej ,,przynaleznosci koalicyjnej” (coalitional affiliation),
a tendencja do takiego przyporzadkowywania ludzi w okre§lonych warunkach/
kontekstach spolecznych moze zosta¢ zdecydowanie ostabiona lub nawet zni-
welowana (Kurzban, Tooby, Cosmides 2001: 15388). Co wigcej, postuluja oni,
ze wyznacznikdw przynalezno$ci grupowej nie mozna sprowadzi¢ tylko do cech
zewngtrznych, dzielonych przez przedstawicieli danej spotecznosci, a wrecz moga
by¢ one w ogdle uniezaleznione od ich wygladu*. W celu udowodnienia swoich
hipotez naukowcy ci przeprowadzili seri¢ eksperymentdéw, w trakcie ktorych stu-
diowali wrazliwo$¢ badanych na kategorie przynalezno$ci grupowej innych osob.
Eksperymenty te réznily m.in. cechy wspolne réznicujace ludzi podlegajacych
ocenie badanych (w kazdej z grup znajdowato si¢ dwoch biatych i dwéch czarnych
mezczyzn). Na przyktad podczas gdy w pierwszym z nich jedynymi przestankami
wskazujacymi na przynalezno$¢ grupowa byly wypowiedzi aktorow, w drugim byli
oni takze oznakowani innym kolorem kotierzyka. Analiza danych uzyskanych
podczas eksperymentdéw pokazata, ze uczestnicy badania wykazali znacznie mniej-
sze zainteresowanie rasa obserwowanych me¢zczyzn w drugim z wymienionych
przypadkow, poniewaz szybko rozpoznali, ze kryterium przynaleznos$ci koalicyjnej
byty tam wypowiedzi oraz wspomniany kolor kotnierzyka, a nie kolor ich skory.
Ponadto kolejne powtdrzenia eksperymentu w tej wersji spowodowaty, ze badani
niemal catkowicie stracili zainteresowanie grupa etniczna opisywanych osob. Jak
zauwazaja Kurzban, Tooby i Cosmides:

To, co najbardziej uderzajace w tych wynikach to to, jak tatwo byto zmniejszy¢
znaczenie rasy poprzez manipulowanie cechami charakterystycznymi cztonkow
koalicji [...] co uwiarygadnia hipotezg, ze dla ludzkiego umystu rasa jest po prostu
jednym z historycznie uwarunkowanych podtypow koalicji. Uczestnicy ekspery-
mentu maja za sobg wiele lat doswiadczen, w ktorych etniczno$é (w tym takze

rasa) byta ekologicznie istotnym predykatorem spotecznych sojuszy oraz koalicji
zawigzywanych migdzy ludzmi. Mimo to mniej niz cztery minuty ekspozycji na

4 Z podobnego zalozenia wchodzi takze Tomasello, ktory uwaza, ze przynalezno$¢ grupowa najlatwiej
identyfikowano na podstawie okreslonych konwencjami praktyk kulturowych (Tomasello 2015: 149-150).
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alternatywna rzeczywisto$¢ spoleczna, w ktorej rasa nie jest istotna w kwestii

obowiazujacych sojuszy spowodowato dramatyczne ostabienie predyspozycji do

kategoryzowania innych ludzi na podstawie ich przynalezno$ci rasowej. Oznacza

to, ze koalicje, a tym samym takze rasa jako ich wyznacznik, sa niestabilna, dyna-

micznie aktualizowana zmienna, fatwo modyfikowana przez nowe okolicznosci.

(Kurzban, Tooby, Cosmides 2001: 15391)
Przypomnienia wymaga w tym miejscu fakt, ze przytoczone w niniejszym
artykule badania takze wskazuja na duza plastyczno$¢ opisywanych efektow
oraz mozliwos$¢ ich regulacji i/lub minimalizacji poprzez manipulacje szeregiem
czynnikow, takich, jak: motywacja jednostki, zwrocenie jej uwagi na indywidu-
alne cechy osoby, z ktéra ma kontakt czy wrazenie przynaleznos$ci do tej samej
grupy (np. tej samej ,,druzyny”).

4. Kategoria rasy w neuronauce kulturowej

Omowione wyzej koncepcje i badania wydaja si¢ interesujacym glosem w sprawie
wplywu uwarunkowan kulturowych na przetwarzanie i interpretowanie informacji
spotecznej. Rozpatrywanie takich zagadnien jak efekt innej rasy z perspektywy
konstruktywizmu biologiczno-kulturowego moze w przysztosci zaowocowac nie
tylko lepszym rozpoznaniem fenomenow, jakimi sa ksenofobia i rasizm, ale takze
wspomoc opracowywanie metod walki z takimi zachowaniami. Badacze zwiazani
z neuronauka kulturowa borykaja si¢ jednak z wieloma zarzutami wysuwanymi
przeciwko nim, z ktérych niektére dotycza niejasnego statusu wyjsciowych katego-
rii, jakimi operuja. Zwlaszcza takie pojgcia, jak: ,.kultura”, ,,narodowos¢” i przede
wszystkim ,,rasa”, sa obciazone ideowo oraz $wiatopogladowo i powinny by¢
uzywane bardzo ostroznie. Filozofka polityki Marina Martinez Mateo’ zauwaza
np., ze pojecie kultury, ktorym postuguja si¢ badacze zwiazani z NK, jest enig-
matyczne i bardzo uniwersalistyczne. Zdaniem Martinez Mateo, podejscie takie
skutkuje tym, ze grupy kulturowe i etniczne traktowane sa w NK jak pewne zde-
terminowane biologicznie i obiektywne kategorie. Wrazenie takie podkresla fakt,
ze badacze zwiazani z NK, analizujac zagadnienia takie, jak: nepotyzm wewnatrz-
grupowy lub EIR wykorzystuja zazwyczaj wylacznie ewolucyjne wyjasnienia:
Wsréd badan tych przewazaly wyjasnienia skupiajace si¢ na fenotypowym
podobienstwie uczestnikow eksperymentu i przedstawianych im wizerunkow np.
ludzi o czarnej lub biatej skorze (Richardson [i inni] 2008), o cechach afro lub
euro-centrycznych (Ronquillo [i inni] 2007) lub pomigdzy japonskimi i kaukaskimi
twarzami (Chiao [i inni] 2008), a tym samym wynikajace z kryteridéw czysto biolo-

5 Marina Martinez Mateo wraz z réznymi zespotami badaczy napisata juz kilka
interesujacych, krytycznych artykutéw dotyczacych neuronauki kulturowej. Ostatni z nich
analizuje esencjalistyczny, postkolonialny i europocentryczny charakter prac powstatych
w obrebie NK (Martinez Mateo, Cabanis, Stenmanns, Krach 2013).
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gicznych. Problem z takim podej$ciem wynika z faktu, ze wyglad zewngtrzny i, co
za tym idzie, definiowanie czyjej$ przynaleznosci do danej grupy na podstawie jej/
jego fenotypu, stanowi gldwny argument wytyczajacy granice owych grup, igno-
rujac tym samym lezace u podstaw takich granic procesy polityczne i spoleczne.
W ten sposob zaktadane jest biologiczne istnienie ‘ras’. (Martinez Mateo, Cabanis,
Loebell & Krach 2012)

Ponadto, zdaniem Martinez Mateo, w wielu studiach z obszaru NK, ana-
lizujacych zagadnienia zwiazane z kategoria rasy, znalezé mozna argumentacje
oparta na zatozeniu, ze tendencja do silniejszej identyfikacji wizualnej lub przy-
wiazywania wigkszej uwagi do identyfikacji twarzy w przypadku osob z tej samej
grupy etnicznej jest istotna, automatyczna i niemozliwa do kontrolowania cecha
homo sapiens (Martinez Mateo [i inni] 2012).

Przekrojowa analiza prac o tej tematyce pozwala jednak zakwestionowac
owa krytyke. Co prawda, autorzy niektorych artykuléw o efekcie innej rasy
skupiaja si¢ na studiowaniu tego zjawiska z perspektywy neuronauk i traktuja
je jak pewien fakt biologiczny (np. Golby [i inni] 2001, Phelps [i inni] 2003), sa
to jednak zazwyczaj stosunkowo wczesne badania nad EIR, nieuwzgledniajace
podstawowych zalozen konstruktywizmu biologiczno-kulturowego. Obecnie
wigkszo$¢ badaczy pracujacych w obrgbie NK odrzuca radykalnie biologiczne
ujecie owego problemu oraz podkresla znaczenie edukacji i treningu kulturowego
dla mozliwos$ci ostabiania lub eliminowania stronniczo$ci grupowej/etnicznej
(Sangrigoli [i inni] 2005; Zuo, Han 2013).

Mimo to gtowny postulat Martinez Mateo pozostaje w mocy: wszystkie
te koncepcje, ktére opowiadaja si¢ za biologicznymi podstawami wyznaczania
pewnych grup/kategorii ludzi, potencjalnie pomagaja legitymizacji rasistowskich
1 ksenofobicznych zachowan lub ideologii. Aby zaznaczy¢ preskryptywny wpltyw
podobnych opisow, badaczka ta przywotuje artykut lana Hackinga (Hacking 1995),
w ktérym podkresla on, ze nauka zawsze osadzona jest w pewnym kontekscie
spoteczno-historycznym, ktéry definiuje 1 wyznacza wykorzystywane przez nia
kategorie. Nauka nie ma wigc czysto deskryptywnego charakteru i zawsze jest
wyrazem konkretnego pogladu na $wiat. Wytwarzana przez nia wiedzg staje si¢
zrodtem nowych pytan, prowadzi do wytworzenia nowych kategorii i nowych
obszarow badawczych (Martinez Mateo [i inni] 2012). Tym samym niektore sto-
sowane w naukach przyrodniczych kategorie (nawet jezeli wykorzystywane sa
tylko jako narzedzia ulatwiajace opis pewnych fenomenow) moga zostaé przejete
przez spoteczenstwo. Jezeli kwestia dotyczy tak ,,niebezpiecznego” pojgcia jak
kategoria rasy, teksty naukowe, ktore ja wykorzystuja do analizy konkretnych
cech lub zachowan, tylko ugruntowuja korzystanie z niej w praktyce spotecznej.

Biorac pod uwagg fakt, ze w dzisiejszych czasach wigkszo$¢ humanistow
i przyrodoznawcow nie uznaje istnienia ludzkich ras®, a sam termin obciazony

¢ Na stronie trwajacego przez trzynascie lat projektu Human Genome Project (1990-2003) przeczyta¢ mozna,
ze ,,badania DNA nie wskazuja na to, ze wsrod wspotczesnych ludzi wystgpuja osobne, klasyfikowalne podgatunki
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jest duzym tadunkiem ideologicznym, historycznym i emocjonalnym, dziwi, ze
w tekstach dotyczacych zagadnien z obszaru neuronauki kulturowej stowo to jest
tak czesto uzywane w kontekstach, w ktorych inne terminy wydaja si¢ znacznie
bardziej adekwatne (jak to si¢ dzieje w przypadku EIR). Najpewniej wynika to
po czesci z przyczyn praktycznych — np. analizowany tutaj efekt innej rasy ba-
dany jest od czterdziestu lat, a jego nazwa przyjeta si¢ w sSrodowisku naukowym.
Ponadto podczas badania reakcji ludzi na przedstawicieli grup obcych kategoria
rasy samoistnie si¢ narzuca, jest to bowiem najbardziej ,,oczywiste” kryterium
roznicujace ludzi. Wydaje mi sig jednak, ze dalsze skupianie si¢ gtownie na kolorze
skory utrudnia tylko rzetelna analiz¢ efektu jednorodno$ci nieznanego.

Jest wiele artykutow dotyczacych EIR, ktérych autorzy podchodza do tego
zagadnienia, uwzgledniajac perspektywe konstruktywizmu biologiczno-kulturo-
wego. Wiele jest takze badan wskazujacych na kulturowe warunkowanie takich
btedow poznawczych jak EIR. Zwlaszcza w takim przypadkach zadziwia, gdy
nosza one tytuly jak np. Neuronalne korelaty rasy (Ito, Bartholow 2009), ktore
moga zosta¢ zinterpretowane (jak wcze$niej zauwazyla Martinez Mateo) jako pod-
trzymujace, ze przynalezno$c¢ rasowa jest ,,obiektywnym faktem biologicznym”,
a co wigcej — jesteSmy ewolucyjnie wyposazeni w jej detektory i mechanizmy,
ktore automatycznie nastawiaja nas w okreslony sposob do przedstawicieli innych
ras 1 nic nie da si¢ z tym zrobi¢.

Przede wszystkim jednak, zgodnie z sugerowanym przeze mnie ujgciem
badan dotyczacych efektu jednorodnos$ci nieznanego, EIR jest jedynie jedna
z mozliwych egzemplifikacji dzialania mechanizmu zawegzenia percepcyjnego.
Jest to przypadek najczesciej badany prawdopodobnie migdzy innymi dlatego, ze
najbardziej widowiskowy, a zatem i oczywisty. Jak si¢ bowiem okazuje, zjawi-
sko to dotyczy nie tylko homogenizacji przedstawicieli innych grup etnicznych,
dzwigkoéw obceych jezykow, ale prawdopodobnie takze wszystkiego tego, czego nie
nauczyli$my si¢ i/lub nie musimy precyzyjnie rozpoznawac. Odrzucenie pojecia
rasy jako jedynego kryterium wyst¢powania EIR oraz poszerzenie horyzontow
badawczych o inne sytuacje spoteczne nie tylko stwarza mozliwos¢ odparcia za-
rzutow wysuwanym przeciwko badaczom analogicznym do tych formutowanych
przez Martinez Mateo, ale takze znaczacego podniesienia jakosci badan z tego
obszaru problematycznego. Uwazam, ze dalsza praca w tym zakresie, ktéra moze

(rasy). Chociaz mozliwa jest identyfikacja genow odpowiedzialnych za cechy fizyczne pojedynczego osobnika
(na przyktad za kolor skory lub wlosow), to jednak nie ma jednoznacznego szablonu genetycznego pozwalajacego
na odrdznienie jednej rasy od innej. Nie istnieje takze biologiczna podstawa pozwalajaca na podziat ludzkosci
na odrgbne grupy etniczne. Ludzie Zzyjacy w tym samym regionie geograficznym od wielu pokolen moga mie¢
wspolne allele, ale zaden z tych alleli nie wystgpuje u wszystkich osobnikéw jednej populacji i zadnego osobnika
innej populacji” (http://web.ornl.gov/sci/techresources/Human Genome/elsi/minorities.shtml).
Opierajac si¢ na wynikach projektu Human Genome Project, w 2008 roku interdyscyplinarna grupa badaczy
z Uniwersytetu Stanforda opublikowata list otwarty o tytule ,, The ethics of characterizing difference: guiding
principles on using racial categories in human genetics”, w ktorym charakteryzuje dziesig¢ zasad postugiwania
si¢ kategoria rasy i grupy etnicznej w badaniach naukowych (Lee [i inni] 2008).
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pomoéce wypracowac efektywne metody wychowawcze, w przyszto$ci jest w stanie
przyczynic si¢ do zmarginalizowania zachowan rasistowskich i ksenofobicznych.

5. Podsumowanie

W niniejszym artykule przedstawiam argumentacj¢ przemawiajaca za teza, ze
efekt innej rasy stanowi egzemplifikacje efektu jednorodnosci nieznanego, ktéry
jest wynikiem dziatania mechanizmu zawg¢zenia percepcyjnego oraz czynnikow
spotecznych, takich jak wiedza i motywacja jednostki. Twierdzg, ze rozpatrywanie
owego efektu jedynie na poziomie relacji migdzyrasowych prowadzi do mylnej
jego interpretacji — jako niezaleznego, samoistnego zjawiska, podczas gdy szerszy
horyzont badawczy pozwala znacznie lepiej uchwyci¢ jego charakter.

Ponadto wskazujg, ze wedlug podstawowych zatozen konstruktywizmu
biologiczno-kulturowego wnioskowac¢ mozna, ze nasze najblizsze otoczenie, nasza
rodzina, tradycja, w ktérej si¢ wychowywali$my oraz wytwory kultury, z ktorymi
mieliSmy kontakt, wspotksztattowaly 1 nadal wspotksztattuja nasze zdolnosci
poznawcze. Ludzie maja potencjalnie szereg naturalnych sktonnosci bedacych
wyrazem ich biologicznego uposazenia. Cz¢$¢ z nich realizuje si¢ w wyniku ob-
rania przez jednostke okreslonych $ciezek rozwojowych, inne za$ nigdy sig nie
uaktywniaja i/lub zanikaja. Warto w tym miejscu zastrzec, ze to, ktore mozliwosci
zostang rozwinigte, tylko w pewnym ograniczonym stopniu zalezy od §wiadomych
wyborow i motywacji podmiotu. W znacznej mierze jest to bowiem uwarunkowane
takimi czynnikami jak np. szeroko rozumiana stymulacja sensoryczna (obejmujaca
zarowno stymulanty pochodzace ze srodowiska naturalnego, jak i spoteczno-kul-
turowego), na ktora w wielu przypadkach, zwlaszcza we wezesnym dziecinstwie,
nie mamy zadnego wpltywu.

Wiele opisywanych w niniejszym artykule badan wskazuje jednak na to, ze
poprzez odpowiednia edukacj¢ jesteSmy w stanie ksztattowacé owe predyspozycje.
Nie tylko np. przebywanie w zr6znicowanym etnicznie Srodowisku ostabia lub
eliminuje wystgpowanie efektu jednorodnosci nieznanego, takze odpowiednie
¢wiczenia poznawcze oraz motywacja podmiotu wywotuje podobny skutek.

Efekt jednorodno$ci nieznanego nie jest najwdzigczniejszym terminem.
Zawiera si¢ w nim jednak to, co najwazniejsze — rzeczy, ktore sa dla nas nieznane,
z ktorymi nie mieliSmy zbyt wiele kontaktu, wydaja si¢ nam czg¢sto jednolite,
pochodzimy do nich z rezerwa lub nie zauwazamy ich wyjatkowosci. Jezeli jed-
nak bedziemy mieli wystarczajaca motywacjg, to, co nieznane, moze przerodzié
si¢ w znane. Nie jest to przy okazji pusty zabieg majacy za zadanie uniknigcie
niewygodnego stowa ,,rasa” — w swoim artykule udowadniam, ze perspektywa
etniczna jest w tym przypadku zdecydowanie zbyt waska i mylaca. Zrewidowanie
podejscia do omawianego zagadnienia nie jest wigc jedynie kwesta ideologiczna,
ale przede wszystkim naukowa.
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Joanna K. Malinowska

The Cultural Neuroscience and the Race-Category as Illustrated by the Other-
Race Effect

Abstract

The concept of race sparks a great controversy in science. During last years, a heated
debated on it has been taking place in the field of the relatively young branch of
neuroscience: the cultural neuroscience. It is a branch developed in the research
program scheme called the biocultural constructivism or biocultural co-constructivism.
For, the scientists working in the cultural neuroscience focus on conditions of how
various perceptual, cognitive and emotional human activities unfold, which are
analyzed by comparing the representatives of various social groups, including those
ethnic ones. In my article, I present arguments for the category of race being often
used in the researches without discretion as well as its being a hindrance to analyzing
some phenomena (such as the other-race effect) in the context needed for their
understanding. In this article, I present arguments for the thesis that the other-race
effect is an exemplification of the effect of the uniformity of the unknown, which is
the effect of the mechanism of the narrowed perception and social factors such as the



146

individual’s knowledge and motivation. I argue that considering this effect on the
level of inter-racial relations only leads to a mistaken interpretation thereof as of an
independent self-existent phenomenon, whereas a broader research horizon allows to
grasp its character better.

Keywords: the effect of the uniformity of the unknown, cultural neuroscience, race,
science, motivation.



